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Die Förderung von Familien ist uns am Petersberg ein großes 
Anliegen und wir verwenden einen Großteil der Zuschüsse, die 
wir als Einrichtung erhalten, dafür, Familien Preise anzubieten, 
welche diese nicht überfordern. Details zur neuen Preisgestal-
tung finden Sie in einer extra Informationsbox im Programm 
und zusätzlich bei jedem Familienseminar.

Wir alle freuen uns sehr auf Ihr Kommen und die gemeinsamen
Begegnungen am Petersberg,

Pfr. Josef Mayer Sascha Rotschiller

Katharina Balle-Dörr

Elisabeth Hölscher

Jürgen Bauer

und das ganze Petersberg-Team

VORWORT4

wir blicken am Petersberg auf ein ereignisreiches Jahr zurück, 
das ganz besonders von unserem 70-jährigen Jubiläum ge-
prägt war. Es war bereichernd, mit vielen unserer Freund:innen 
und Teilnehmer:innen zu feiern, zurück zu schauen und in die 
Zukunft zu blicken.

Es war ein Jahr mit vielen Facetten, die vor allem auch die 
Geschichte unserer Einrichtung noch einmal lebendig werden 
ließen.

Für das neue Programm haben wir das Thema „Energie-Quellen“ 
gewählt. Drunter verstehen wir allerdings nicht nur Strom oder 
fossile und erneuerbare Energieträger, sondern vor allem auch 
unsere physischen, psychischen und spirituellen Lebensener-
gien und deren Quellen. 

In einem Zeitalter, in dem die Energien auf dem Prüfstand 
stehen, stellt sich auch die Frage danach, was uns in unserer 
Seele stärkt und welche Vitamine Körper und Geist brauchen. 
All diese Bereiche wollen wir mit unserem Jahresthema streifen 
und herausfinden, was uns tatsächlich trägt.

Ein neuer Jahres-Persönlichkeitskurs „Einfach Leben“ – es ist 
bereits der Zwölfte – wird mit dem Kennenlerntag am 25. No-
vember 2023 im Kloster St. Theresia in Stadl beginnen.

Zusätzliche Highlights werden der Tag der Regionen am 3. Okto- 
ber und die Lange Nacht der Bildung am 21. Juni sein.

Das neue Jahr bringt auch neue Preise – dies wird vor allem 
auch bei den Familienpreisen spürbar. Ab dem Programjahr 
2024 haben wir uns aus Gründen der Transparenz gegenüber 
den Teilnehmer:innen und unseren Zuschussgebern dafür ent-
schieden, die Preise für Unterkunft und Verpflegung so zu er- 
heben und auszuweisen, wie Sie unseren aktuellen Preislisten 
entsprechen. Bisher wurden bei Familienseminaren stark redu-
zierte Pauschalpreise berechnet.

Ein Wort vorweg…

5VORWORT
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Grundlagen unserer Bildungsarbeit

Die KLVHS Petersberg ist eines von über 40 Bildungszentren im 
ländlichen Raum in Deutschland, die in einem gemeinsamen 
Dachverband unter dem Motto „Lernen im Grünen“ organisiert 
sind. Diese Bildungszentren bieten eine besondere Form der Er- 
wachsenenbildung an. Im Mittelpunkt stehen die Menschen aus 
dem ländlichen Raum und die Begegnung von Stadt- und Land-
bevölkerung in einem Haus, das Leben und Lernen miteinander 
ermöglicht und fördert. 

So stehen neben Fragen der persönlichen Lebensgestaltung in 
den unterschiedlichsten Lebensabschnitten auch Themen in 
unserem Programm, die hinführen wollen zu mehr Verantwor-
tung im politischen, gesellschaftlichen, religiösen, kirchlichen 
und kulturellen Geschehen. Fort- und Weiterbildungsseminare 
in ausgewählten Bereichen, sowie die Betreuung und Kursar-
beit unserer großen Petersberg-Gemeinschaft vervollständigen 
das Gesamtbild.

Träger
Träger der Landvolkshochschule ist die Haus Petersberg- 
Stiftung, eine kirchliche Stiftung öffentlichen Rechts der Erz-
diözese München und Freising. Über die Organe der Stiftung 
sind die Erzdiözese, das Katholische Landvolk, die Katholische 
Landjugend und die Petersberg-Gemeinschaft mit dem Peters-
berg verbunden.

Tagungsort für Gastgruppen
Die KLVHS Petersberg versteht sich als offener Ort der Begeg-
nung, der Bildung und des Dialogs. Sehr gerne bieten wir daher 
auch externen Gruppen und Trägern unsere Räumlichkeiten und 
unsere Ausstattung für ihre Veranstaltungen und Seminare an. 

Unsere Lebensmittel
Unsere Küche ist unser Aushängeschild. Bei der Verpflegung 
ist uns eine ausgewogene Ernährung auf der Grundlage frisch 
zubereiteter und naturbelassener Lebensmittel, bevorzugt ent-
sprechend dem saisonalen und regionalen Angebot, wichtig. 
Viele unserer Lieferant:innen wirtschaften ökologisch.

Die Katholische  
Landvolkshochschule  
Petersberg

Gründung
Die Katholische Landvolkshochschule Petersberg (KLVHS)  
wurde vom Münchner Weihbischof Dr. Johannes Neuhäusler 
zusammen mit dem Landjugendseelsorger Dr. Emmeran Scharl 
und der ersten Kursleiterin Gabriele Weidl gegründet. Sie nahm 
1951 den Betrieb im Kloster Indersdorf auf und zog 1953 in 
das neue Gebäude auf dem Petersberg um. Die Familie von 
Soden-Fraunhofen trug durch die großzügige Schenkung des 
Grundes maßgeblich zur Gründung bei und ist dem Petersberg 
bis heute verbunden.
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Wie Sie unsere Arbeit  
unterstützen können
Unsere Bildungsarbeit, aber auch der Erhalt des 
Hauses, der Basilika und der Anlagen auf dem 
Gelände, wie z.B. der Skulpturenweg wären nicht 
möglich ohne Förderung des Erzbistums und der 
öffentlichen Hand. Dies reicht aber bei weitem nicht 
aus. Umso mehr freut es uns, dass wir auch durch 
persönliche Spenden und ehrenamtliches Engage-
ment getragen werden. 

Bitte unterstützen auch Sie unsere Arbeit mit einer 
Spende an die Haus Petersberg-Stiftung. 

Unter dem Dach der Stiftung können Sie auch den 
Erhalt des Skulpturenwegs unterstützen oder im 
Rahmen unseres Soildaritätsfonds (mehr dazu auf  
S. 123) anderen die Teilnahme an unseren Seminaren 
ermöglichen.

Sie können Ihre Spende unter Angabe  
des Verwendungszwecks überweisen an:
Haus Petersberg-Stiftung
Betreff Spende 
IBAN: DE79 7005 1540 0200 3057 38

Für den Erhalt der Romanischen Basilika  
können Sie sich durch eine Mitglied- 
schaft im Förderverein oder Einzel-
spenden an den Verein Freunde der 
Romanischen Basilika Petersberg e.V. 
engagieren: 
www.der-petersberg.de/basilika/foerderverein

Spenden an den Förderverein können  
Sie an diese Bankverbindung richten:
Betreff: Spende Förderverein Basilika
IBAN: DE60700915000002802830

Es ist uns wichtig, Lebensmittel von Produktions- und Hand-
werksbetrieben aus der Umgebung zu beziehen. Obst und Ge-
müse beziehen wir überwiegend aus biologischem Anbau. Kaffee 
und Tee stammen aus fairem Handel und werden biologisch an-
gebaut. Unser Küchenteam freut sich darauf, Sie zu verwöhnen!

Zertifizierte Qualität
Wir arbeiten mit einem zertifizierten Qualitätsmanagement 
für Haus und Programm. Seit 2020 werden wir nach QESplus 

zertifiziert. Das aktuelle Zertifikat ist bis 2026 gültig. Mehr Infor-
mationen zum Zertifikat unter quesplus.de. Seit 2014 verfügen 
wir mit EMAS zusätzlich über ein zertifiziertes Umweltmanage-
ment. Mehr dazu unter www.emas.de. Informationen zu beiden 
Zertifikaten und die jeweils aktuelle Umwelterklärung finden Sie 
auf unserer Homepage.
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Zielgruppenübersicht

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite

Familien 	
22.03.  	 24.03. 	Patchworkfamilien-Wochenende  	 20
02.04.  	 05.04. 	Mit Kindern und Jugendlichen im Glauben wachsen 	 43
05.04.  	 07.04. 	Als Familie im Glauben wachsen  	 44
26.04.  	 28.04. 	Vater-Kind-Bogenschießen 	 92
26.04.  	 28.04. 	Mutter-Tochter-Wochenende  	 23
09.05.  	 12.05. 	Vater-Kind-Tage	 24
21.05. 	 23.05. 	Mutter-Schulkind-Tage 	 25
27.05.  	 29.05. 	Mutter/Vater-Schulkind-Tage	 26
21.06.  	 23.06. 	Vater-Kind-Bogenschießen  	 92
28.06.  	 30.06. 	Familien-Erlebnistage	 67
29.07.  	 03.08. 	Familienbildungswoche: Alles kullert	 28
05.08.  	 11.08. 	Familienbildungswoche: Energiequellen fassen 	 29
05.09.  	 08.09. 	Erlebnistage für Väter mit Schulkindern  	 31
27.09.  	 29.09. 	Ein „erdiges“ Wochenende für Familien 	 33
27.09.  	 29.09. 	Mutter-Kind-Bogenschießen 	 92
12.10.  		  Trommeltag für (Groß-)Eltern und Kinder  	 85
01.11.  	 03.11. 	Vater-Kind Krippenbau  	 51
08.11.  	 10.11. 	 Harfenbaukurs für Kinder und Erwachsene  	 82
29.11.  	 01.12. 	Familienwochenende im Advent 	 53
06.12.  	 08.12. 	Familienwochenende im Advent  	 56
09.12.  	 12.12. 	Besinnliche Adventstage mit Kindern   	 36
13.12.  	 15.12. 	 Familienwochenende im Advent   	 37

Frauen
	

02.02.  		  Oasentag zur Lichtmesszeit 	 41
23.02.  	 25.02. 	Tage der Entspannung  	 87
26.02.  		  Trommeltag 	 84
08.03 		  Kreative Auszeit zum Internationalen Frauentag 	 19
13.04.  	 14.04. 	Trommeltage und mehr  	 74
13.05.  		  Oasentag – Wege zur Quelle	 45
08.06.  	 09.06. 	Musikalische Tage  	 76
16.10.  		  Trommeltag 	 84
29.10.		  Oasentag zur Allerseelenzeit 	 50
11.11.  	 13.11. 	 Kreativ-spirituelle Tage  	 52
21.11.  	 22.11. 	Oasentage  	 36

Männer

18.07. 	 21.07. 	Bogenschießen intensiv	 93

Januar

02.01. 	 04.01. 	Guter Start ins neue Jahr 	 16
04.01. 	 06.01. 	Petersberger Neujahrskurs  	 17
08.01.  	 11.01. 	 Exerzitien 	 40
13.01. 	 14.01. 	Logotherapie-Seminar 	 18
19.01.  	 21.01. 	Internationale Folkloretänze 	 68
19.01.  	 20.01. 	Märchen-Aufstellung u. Prozessarbeit mit Märchen  18
20.01.  	 21.01. 	Kreativ-meditative Tage 	 69
22.01.  		  Ein Tag, der Bäuerinnen und Bauern Mut macht 	 58
27.01.  		  Entspannungsmassage  	 86
31.01.  		  Studientag zur Hofübergabe 	 59
31.01.  		  Infoabend Weiterbildung Konfliktkompetenz  	 100

Februar  	
02.02.  		  Oasentag für Frauen zur Lichtmesszeit  	 41
02.02.  	 04.02. 	Patchworkkurs für Fortgeschrittene  	 69
02.02.  	 04.02. 	Kreative Tage  	 70
02.02.  		  Diskussionsforum Landwirtschaft 	 60
09.02.  	 11.02. 	Ausbildung zum/zur Märchenerzähler:in Modul 4	 95
09.02.  	 13.02. 	Märchenhafte Faschingstage 	 19
09.02.  	 11.02. 	Die Welt der Percussioninstrumente 	 70
14.02.  	 21.02. 	Geistliche Fastenwoche  	 41
14.02.  	 21.02. 	Heilfastenwoche 	 87
23.02.  	 25.02. 	Tage der Entspannung für Frauen  	 87
23.02.  		  Ein Brache-Tag für Bäuerinnen und Bauern  	 61
23.02.	 25.02.	 Fortbildung Resilienz: Modul 1 	 97
24.02.  		  Ein Tag für junge Paare aus der Landwirtschaft	 92
26.02.  		  Trommeltag für Frauen  	 84

März  	
01.03.  	 03.03. 	Workshop Impro-Theater  	 71
01.03.  	 02.03. 	Geschwister in Bibel und Märchen 	 62
08.03.  		  Kreative Auszeit zum Internationalen Frauentag  	 19
09.03.  		  Tagesseminar Konfliktkompetenz  	 98
09.03.  	 10.03. 	Kreative Auszeit  	 71
13.03.  		  Follow up – Kreatives Resilienztraining 	 99
15.03.  	 17.03. 	Yoga und Meditation   	 88
16.03.  		  Chor-Werkstatt 	 72
17.03.  		  Altbairische Passionsmusik  	 64
17.03.  		  Chor-Werkstatt  	 72
22.03.  	 24.03. 	Patchworkfamilien-Wochenende 	 20

Jahresübersicht

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite
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22.03.  	 24.03. 	Upcycling von Kleidung  	 73
23.03.  		  Weidenflechtwerkstatt   	 73
23.03.  		  Oasentag in der Natur 	 21
24.03.  		  Weidenflechtwerkstatt  	 73
28.03.  	 31.03. 	Kar- und Ostertage 	 42

April  	
02.04.  	 05.04. 	Mit Kindern und Jugendlichen im Glauben wachsen  	43
05.04.  	 07.04. 	Als Familie im Glauben wachsen  	 44
12.04.  	 14.04. 	Ein Wochenende mit Märchen in der Natur  	 21
13.04.  	 14.04. 	Trommeltage und mehr für Frauen  	 74
15.04.  	 18.04. 	Damit Trauer heilsam wirkt 	 22
19.04.  	 21.04. 	Fortbildung Resilienz: Modul 2 	 97
19.04.  		  Trommeltag-Aufbauseminar  	 84
24.04.  		  Pflanzen-Meditation – Birke	 65
25.04.  	 26.04. 	Fortbildung: Märchen in der Natur 	 102
26.04.  	 28.04. 	Vater-Kind-Bogenschießen 	 92
26.04.  	 28.04. 	Mutter-Tochter-Wochenende  	 25

Mai  	
03.05.  	 05.05. 	Demokratie-Workshop für junge Erwachsene 	 66
09.05.  	 12.05. 	Vater-Kind-Tage (4–6 Jahre)	 24
12.05.  		  Altbairisches Mariensingen – Maria ganz anders  	 66
13.05.  		  Oasentag für Frauen  	 45
15.05.  		  Pflanzen-Meditation – Gundermann	 65
21.05.  	 23.05. 	Mutter-Schulkind-Tage  	 25
27.05.  	 29.05. 	Mutter/Vater-Schulkind-Tage	 26
27.05.  	 29.05. 	Seniorenbesinnungstage  	 45
29.05.  	 02.06. 	Volksmusiktage 	 75

Juni  
03.06.  	 05.06. 	Oasentage mit Prälat Peter Neuhauser  	 46
03.06.  		  Veeh-Harfen-Kurs für Mittelstufe u. Fortgeschrittene 	 76
08.06.  	 09.06. 	Musikalische Tage für Frauen  	 76
11.06.  	 13.06. 	Damit Trauer heilsam bleibt  	 26
14.06.  	 16.06. 	Workshop Holzbildhauerei 	 77
14.06.	 16.06. 	Fortbildung Resilienz: Modul 3 	 97
15.06.  		  Tanzabend auf der Petersbergwiese  	 77
17.06.  		  Butoh-Tanz auf dem Skulpturenweg  	 78
21.06.  	 23.06. 	Vater-Kind-Bogenschießen 	 92
22.06.  		  Bibeltag 	 46
26.06.  		  Pflanzen-Meditation – Linde	 65
28.06.  	 30.06. 	Familien-Erlebnistage 	 67

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite

Juli  
05.07.  	 07.07. 	Tage mit biblischen Texten  	 47
05.07.  	 07.07. 	Bewusstes Atmen und Meditation 	 88
11.07.  	 14.07. 	Bogenschießen und Yoga für Männer und Frauen 	 93
17.07.  		  Pflanzen-Meditation – Schafgarbe	 65
18.07.  	 21.07. 	Meditatives Bogenschießen für Männer Intensivkurs  	93
18.07.  	 21.07. 	Ausbildung zum/zur Märchenerzähler:in 
		  Abschlussmodul 	 95
19.07.  	 21.07. 	Brautleute-Wochenende  	 27
26.07.  	 28.07. 	Meditatives Bogenschießen für Anfänger u. Geübte  	93
26.07.  	 29.07. 	Gesprächstraining für Paare (KEK)  	 27
19.07.  	 21.07. 	Brautleute-Wochenende  	 27
27.07.  	 28.07. 	Oasen-Nacht für Menschen in Trauer	 28
28.07.  	 04.08. 	Schweigeexerzitien 	 47
29.07.  	 03.08. 	Familienbildungswoche: Alles kullert 	 28

August  	
05.08.  	 11.08. 	Familienbildungswoche: Energiequellen fassen 	 29
12.08. 	 18.08. Ikonenschreibkurs 	 48
16.08.  	 18.08. 	Die Welt der Rahmentrommeln und Handpans  	 79
29.08.  	 07.09. 	Visionssuche  	 30
31.08. 	 06.09. Ora et labora 	 49

September 	
05.09.  	 08.09. 	Erlebnistage für Väter mit Schulkindern  	 31
06.09.  	 08.09. 	Augen-QiGong Workshop  	 89
20.09.  	 22.09. 	Patchworktage für Fortgeschrittene und Anfänger	 80
21.09.  		  Oasentag in der Natur  	 32
21.09.  		  Ein Abend mit Märchen und Musik 	 31
25.09.  		  Pflanzen-Meditation – Thymian	 65
27.09.  	 29.09. 	Tanzwochenende   	 80
27.09.  	 29.09. 	Ein „erdiges“ Wochenende für Familien 	 33
27.09.  	 29.09. 	Mutter-Kind-Bogenschießen	 92
28.09.  		  Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation  	 103

Oktober

03.10.  		  Tag der Regionen  	 63
04.10.  	 06.10. 	Upcycling von Kleidung  	 73
07.10.  	 10.10. 	Damit Trauer heilsam wirkt  	 22
12.10.  		  Trommeltag für (Groß-)Eltern und Kinder 	 85
12.10.  		  Einführung in Focusing 	 33
16.10.  		  Trommeltag für Frauen  	 84
16.10.  		  Pflanzen-Meditation – Beinwell	 65

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite
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23.10.  	 25.10. 	Mosaik-Werkstatt  	 81
25.10.  	 27.10. 	 Instrumentenbau-Workshop Percussion 	 81
28.10.  	 31.10. 	Erlebnistage für Großeltern und Enkel 	 34
28.10.  	 01.11. 	 Ikonenschreibkurs  	 50
29.10.  		  Oasentag für Frauen zur Allerseelenzeit  	 50

November

01.11.  	 03.11. 	Vater-Kind-Wochenende – Krippenbau	 51
08.11.  	 10.11. 	 Harfenbaukurs für Kinder und Erwachsene  	 82
11.11.  	 13.11. 	 Kreativ-spirituelle Tage für Frauen  	 52
15.11.  	 17.11. 	 Gesprächstraining für junge Paare – EPL  	 35
16.11.  	 17.11. 	 Getanztes Gebet  	 52
16.11.  	 17.11. 	 Kreativtage  	 83
17.11.  		  Ehe -TÜV 	 35
20.11.  		  Trommeltag  	 85
20.11.  		  Pflanzen-Meditation – Wacholder	 65
21.11.  	 22.11. 	 JA zu mir! – Oasentage für Frauen 	 36
29.11.  	 01.12. 	Adventswochenende mit Klang 	 91
29.11.  	 01.12. 	Familienwochenende im Advent 	 53
30.11.  		  Entspannungsmassage 	 86

Dezember  	
02.12.  	 04.12. 	Adventsseminar  	 54
02.12.  	 06.12. 	Schweigeexerzitien 	 54
06.12.  	 08.12. 	Familienwochenende im Advent 	 56
09.12.  	 12.12. 	Besinnliche Adventstage mit Kindern 	 36
13.12.  	 15.12. 	 Familienwochenende im Advent 	 37
20.12. 	 22.12. 	Aus(!)Zeit vor Weihnachten 	 57
20.12.  		  Meditatives Tanzen vor Weihnachten 	 57

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite Information zu den Preisen für Familien- 
maßnahmen ab dem Jahr 2024 

Bis zum Programmjahr 2023 haben wir für unsere Fami-
lienmaßnahmen Pauschalpreise ausgewiesen. Ab dem 
Programmjahr 2024 haben wir uns aus Gründen der Trans-
parenz gegenüber den Teilnehmer:innen und unseren Zu-
schussgebern dafür entschieden, die Preise für Unterkunft 
und Verpflegung so zu erheben und auszuweisen, wie Sie 
unseren aktuellen Preislisten entsprechen.

Die Förderung von Familien ist uns am Petersberg ein 
großes Anliegen und wir verwenden einen Großteil der 
Zuschüsse, die wir als Einrichtung erhalten, dafür, Familien 
Preise anzubieten, welche diese nicht überfordern. Des-
halb geben wir zwar im Programm die Pensionskosten für 
alle Altersstufen an, berechnet werden aber jeweils nur die 
teilnehmenden Erwachsenen und das älteste Kind.

Die Seminargebühr, die wir aufgrund der tatsächlichen 
Kosten (Honorare, Material, etc.) kalkulieren, weisen wir 
aus Transparenzgründen aus. Sie muss aber nicht gezahlt 
werden, sondern wird aus unseren Zuschüssen (z. B. von 
der Erzdiözese München und Freising oder dem Freistaat 
Bayern) finanziert. Wir freuen uns, wenn Sie, bei entspre-
chender Finanzkraft, diese Gebühr ganz oder anteilig 
spenden, um die Arbeit des Petersbergs als Ganzes zu 
unterstützen.
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KURS-NR. 21365

  Tage der Besinnung und der Gemeinschaft

Guter Start ins neue Jahr

Das alte Jahr ist zu Ende. Da ist es gut, innezuhalten und zurück-
zuschauen. Was will ich zurücklassen? Wofür bin ich dankbar? 
Jetzt liegt ein neues Jahr vor mir! Was gehe ich im neuen Jahr 
an? Wie kann ich es gut gestalten? Es gibt Gespräche, Musik, 
meditative und kreative Elemente sowie gemeinsame Zeiten in 
der Basilika. So starten wir zuversichtlich in das neue Jahr.

Leitung	 Albert Thurner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 € 
	 Pensionskosten: 120,00 €
Termin	 Di, 02.01. 15.00 Uhr bis Do, 04.01. 13.00 Uhr

KURS-NR. 21364

  Petersberger Neujahrskurs 

Energie-Quellen
Herzliche Einladung an alle, sich am Anfang des neuen Jahres 
in der Gemeinschaft zu stärken. Unser Neujahrskurs ist offen für 
Interessierte, die sich auf Begegnung, Austausch und aufbauende 
Impulse freuen. 

Wofür brauche ich Energie? Was gibt mir Kraft und was nimmt 
mir viel Energie? Woher bekomme ich meine Energie für mein 
Leben und Handeln.

Wir beschäftigen uns mit diesen Fragen in interessanten Work-
shops mit kompetenten Referent:innen: Kreatives Gestalten, 
Meditation und Yoga, praktische Energiequellen am Petersberg, 
Naturbegegnung, biblische Zugänge, Biographiearbeit, Musik, 
Trommeln und Tanz. 

Ein Vortrag zum Thema „Energie-Quellen“ hält Dr. Thérèse 
Winter (Frauenseelsorge Augsburg). Sie beleuchtet mit uns ver-
schiedene Aspekte von Energiequellen, die uns in Beziehung zu 
uns selbst und unserer geistlichen Quelle bringen können. Ein 
besonderes Highlight erleben wir am „Bunten Abend“ u. a. mit 
dem Playback-Theater „Blickwechsel“ (Dachau). Das Publikum 
erzählt und die Schauspieler spielen zurück, was sie gehört  
haben. Sie lassen die Worte lebendig werden, geben Alltäg-
lichem und unserem „Energiethema“ Raum. 

Es bleibt ausreichend Zeit zum Austausch. Gemeinsame Zeiten 
in der Basilika runden das Programm ab.

Leitung	�� Katharina Balle-Dörr, Eva-Maria Konrad,  
Pfr. Josef Mayer

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 90,00 €
	 Pensionskosten im Einzelzimmer: 140,00 €
	 Pensionskosten im Doppelzimmer: 130,00 €
Termin	 Do, 04.01. 11.00 Uhr bis Sa, 06.01. 15.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der Petersberg-Gemeinschaft

LEBENS- 
GESTALTUNG
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KURS-NR. 21123

  Logotherapie-Seminar 

Lebenskräfte aktivieren
Aus der Perspektive des logotherapeutischen Menschen- und 
Weltbildes schauen wir auf die Lebensquellen, die dem Men-
schen für sein Leben zur Verfügung stehen. Wir erleben derzeit 
Vieles, was unser Leben verändert und einschränkt. Dies kostet 
uns Lebensenergie. Deswegen gehen wir folgenden Fragen 
nach: Wie kann der sinnzentrierte Ansatz der Logotherapie dem 
einzelnen Menschen Lebenskraft geben? Neben logotherapeu-
tischen Impulsen fällt unser Blick auch auf biblische und andere 
Lebensweisheiten.

Leitung	 Sebastian Friedlsperger, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Frühbucherpreis bis 30.11.2023: 100,00 €
	 Pensionskosten: 85,30 €
Termin	 Sa, 13.01. 09.30 Uhr bis So, 14.01. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21528

  Märchen-Aufstellung und Prozessarbeit mit Märchen 

In der Mitte des Feuers bestehen
Märchen sprechen unsere Lebensthemen an. Mit systemischer 
Märchenarbeit können Sie sich damit vertieft auseinandersetzen. 
Geerdet durch Naturbegegnung und eingeführt in die Arbeits-
weise hören wir ein Märchen und lassen es über Nacht wirken. 
Wenn wir am Samstag Szenen aus dem Märchen stellen, richtet 
sich die Aufmerksamkeit ganz auf die körperliche Wahrnehmung 
und ihre Veränderung. Dieser Prozess kann in Märchen verbor-
gene Lebensweisheiten ganzheitlich und neu erfahrbar werden 
lassen. In der anschließenden Gesprächsrunde wird das Erlebte in 
Bezug zu persönlichen Erfahrungen und zum gesellschaftlichen 
Geschehen gesetzt.

Leitung	 Volker Patalong
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 95,00 €
	 Pensionskosten: 66,00 €
Termin	 Fr, 19.01. 17.00 Uhr bis Sa, 20.01. 17.30 Uhr

KURS-NR. 21125

  Faschingsfreizeit für (Groß-)Eltern mit Kindern (5–10 J.)  

Märchenhafte Faschingstage

Habt Ihr Euch auch schon mal gefragt, wo die ganzen Mär-
chenfiguren herkommen? Ob es Feen, Zauberer und die kleine 
Meerjungfrau wirklich gibt? Die Faschingstage am Petersberg 
versuchen, darauf eine Antwort zu geben. Denn wir denken 
uns selbst Märchen aus, hören sie und verwandeln uns zum 
Fasching selbst in Märchenfiguren, um natürlich einen mär-
chenhaften Rosenmontag zu feiern. Ob wohl auch der kleine 
Kobold kommt, der am Petersberg einen Schatz versteckt hat? 

Leitung	� Ursula Hendrich, Mia Bernhard
TN-Beitrag	�� Die Seminargebühr pro Familie (665,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich!  
Pensionskosten Erwachsene: 213,00 €

	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 110,50 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 133,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 09.02. 18.00 Uhr bis Di, 13.02. 14.00 Uhr

 KURS-NR. 21392

  Kreative Auszeit zum Internationalen Frauentag   

Hand aufs Herz!

Wovon ist mein Herz erfüllt? Was geht mir zu Herzen? Wir neh-
men die eigenen Herzensangelegenheiten wahr und gestalten 
persönliche Herzensräume. Das kreative Arbeiten mit unseren 
Händen kann dieses Nachspüren unterstützen. Mit Ton, Gips, 
Papier und Kleister, Mosaik- und Spiegelscherben gestalten wir 
große Herzen, Herzens-Wege und Herzens-Labyrinthe. Dabei 
wertschätzen wir den eigenen Reichtum und zeigen uns am 
internationalen Frauentag solidarisch mit allen Frauen weltweit.

Leitung	 Gabriele Schlüter
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 € 
	 Pensionskosten: 22,00 €
Termin	 Fr, 08.03. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 21383

  Patchworkfamilien-Wochenende 

Ein Bonus für die ganze Familie
Ein Blick auf das „Konstrukt Familie“ zeigt die Komplexität dieser 
Lebensform, die meist gar nicht mehr den gängigen Stereo-
typen entspricht. Zu Mama, Papa, Kind(ern) sind heute auch das 
Kind der neuen Freundin vom Bruder von Papas früherer Frau 
und andere Verwandte mit von der Partie. An diesem Wochen-
ende geben wir Zeit und Raum für sogenannte Patchwork- oder 
Bonus-Familien und legen dabei den Fokus auf die Vielfalt und 
die kreativen Chancen dieser besonderen Familienkonstella- 
tionen. Wie alle Familien gleicht keine Patchwork-Familie einer 
anderen. Jede ist auf ihre eigene Art spannend und herausfor-
dernd. Wenn ihr es also gerne bunt und unkonventionell habt, 
dann seid ihr als Familie bei uns genau richtig. Lachen, Weinen, 
neue Ideen, Spiel und Freude, Austausch. Bei uns dürft ihr die-
ses Wochenende gemeinsam kreativ auftanken.

Leitung	 Elisabeth Hölscher, Sandra Deistler
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 
	 Pensionskosten Erwachsene: 103,50 €
	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 43,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 22.03. 18.00 Uhr bis So, 24.03. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22582

  Oasentag in der Natur   

Der Seele Raum geben im Spiegel der Natur
Wenn wir uns Zeit lassen in der Natur, entsteht Raum für die Seele 
und ihre Bewegungen. An diesem Tag führen Impulse in die Stille 
und zu sinnlichem und persönlichem Kontakt mit der Natur. Dazu 
belebt ein frei erzähltes Märchen die inneren Bilder. Jede:r kann 
die eigenen seelischen Bewegungen in der Natur gestalterisch 
umsetzen. Das Entstandene teilen und würdigen wir achtsam.

Leitung	 Volker Patalong
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 75,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Sa, 23.03. 09.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Dieser Tag bietet auch die Möglichkeit einen ersten Eindruck 
von der Visionssuche (s. Kurs-Nr 22581, S. 30) zu bekommen.

KURS-NR. 21417

  Ein Wochenende mit Märchen in der Natur 

Wenn Neues in die Welt drängt
Märchen bringen tiefe Menschheitserfahrungen in uns zum 
Klingen. Heldinnen und Helden machen sich auf den Weg, und 
finden durch Bedrängnis oder Herausforderung hindurch zu 
ihrer Bestimmung. Woher kommt die Energie, die sie mit auf 
den Weg bekommen? Welches sind Kräfte, die zur Heilung des 
Lebens beitragen? In diesen Tagen schöpfen wir aus der Kraft 
der inneren Bilder, die frei erzählte Märchen auftauchen lassen 
und lassen sie im spielerischen Gestalten in der Natur lebendig 
werden. Im Gespräch wird Erlebtes ausgetauscht und Erfahrung 
erweitert. So werden Entwicklungswege in den Märchen sicht-
bar, erfahrbar und für den Alltag übertragbar.

Leitung	 Volker Patalong
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 12.04. 17.00 Uhr bis So, 14.04. 14.30 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22476 /22479

  Seminar für Trauernde 

Damit Trauer heilsam wirkt
Im Laufe unseres Lebens begegnen wir den Themen Abschied, 
Tod und Trauer. Dabei machen wir die Erfahrung der eigenen  
Endlichkeit. Damit Trauerwege zu Heilungswegen werden 
können, braucht es den Mut und auch die Atmosphäre, der 
persönlichen Klage und Trauer Raum zu schenken. In diesen 
Tagen wenden wir uns in vertrauensvollen Gesprächen und mit 
heilsamen Ritualen den aufbrechenden Gefühlen, aber auch 
der Dankbarkeit zu. Denn diese Gefühle sollen nicht verdrängt, 
sondern in einem Prozess zu eigenständiger Reife geführt 
werden.

Leitung	� Pfr. Josef Mayer, Regina Schaich,  
Walter Hechenberger

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 137,00 €
	 Frühbucherpreis bis 25.11.2023: 117,00 €
	 Pensionskosten: 173,50 €
Termin (22476)	 Mo, 15.04. 16.30 Uhr bis Do, 18.04. 13.00 Uhr
Termin (22479)	 Mo, 07.10. 16.00 Uhr bis Do, 10.10. 13.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Dachauer Forum und  
Verwaiste Eltern München e.V.

KURS-NR. 21422

  Mutter-Tochter-Wochenende

Reibung erzeugt Wärme
Eine der wichtigsten Beziehungen in unsrem Leben ist die 
zwischen Mutter und Tochter. Geprägt von dem Wunsch nach 
Anerkennung, Nähe aber auch Abgrenzung und Selbst-sein-
Wollen sind Reibungen inbegriffen! Wie können wir unsere 
Beziehung stärken und dabei die je eigene Selbstständigkeit 
und das wachsen der anderen respektieren? Wie können wir 
diese „Wärme durch Reibung“ nutzen für unsere Beziehung 
und positiv erfahren? Wir laden euch ein, zu spannenden Aus-
einandersetzungen und zum entspannten Zusammensitzen! 
Ein Wochenende für Mütter mit ihren Töchtern (zwischen 14 
und 16 Jahren), an dem Ihr euch neu kennenlernen und die ge-
meinsame Zeit mit kreativem Gestalten, Bewegung und Relaxen 
genießen könnt. Es gibt genügend Zeit, um andere Mütter und 
Töchter kennen zu lernen und sich auszutauschen.

Leitung	 Elisabeth Konrad, Eva-Maria Konrad
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (200,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 
	 Pensionskosten Erwachsene: 103,50 €
	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 26.04. 18.00 Uhr bis So, 28.04. 14.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 21427

  Vater-Kind-Tage mit Kindern von 4–6 J.  

Alle Vögel sind schon da?
Spatzen, Amseln und Finken sehen wir täglich und wissen doch 
kaum etwas über sie. Ganz zu schweigen von den anderen 
Vogelarten, die wir um den Petersberg singen hören oder aus 
Märchen kennen. Mit Geschichten, Spielen und Liedern nähern 
wir uns der Vogelwelt, beobachten sie draußen und gestalten 
auch unsere eigenen Vögel. Gemeinsame Erlebnisse in der  
Natur beflügeln Väter und Kinder, aber auch der Austausch 
unter den Vätern bekommt Raum. 

Leitung	 Jürgen Bauer, Josef Söldner
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (275,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 
	 Pensionskosten Erwachsene: 165,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 69,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Do, 09.05. 15.00 Uhr bis So, 12.05. 14.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Dachauer Forum

KURS-NR. 22342

  Mutter-Schulkind Tage für Kinder von 5–10 J.  

Auf die Farben, fertig, los!
Mal nicht nur malen und zeichnen, sondern auch schütten, 
sprühen, stempeln, tupfen, klecksen, tröpfeln, und das alles kun-
terbunt. Wir werden sogar Farben fühlen, schmecken, riechen, 
hören und uns zu Farben bewegen. Wir bauen eine „Pinselma-
schine“, eigene Malwerkzeuge, probieren die Besenmalerei und 
die Technik „des blauen Wunders“ aus. Zum Schluss gibt es eine 
Ausstellung und dann könnt ihr eure Kunstwerke mit nach Hause 
nehmen.

Leitung	 Ursula Hendrich, Daniela Flach
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (200,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 
	 Pensionskosten Erwachsene: 123,50 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 76,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Di, 21.05. 11.00 Uhr bis Do, 23.05. 14.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung Information zur 

Preisgestaltung
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KURS-NR. 22344

  Mutter/Vater-Schulkind Tage für Kinder von 5–10 J.  

Bunte Gefühle
Unsere Gefühle sind die Quelle für unsere Kreativität – und 
sie kommen in allen Farben. Zusammen werden wir unserer 
Phantasie freien Lauf lassen und unsere Gefühle ausdrücken. Wir 
werden Farben fühlen und schmecken, riechen, hören und uns 
zu Farben bewegen. Gemeinsam lassen wir tolle Kunstwerke ent-
stehen. Natürlich kommt das Experimentieren und das Auspro-
bieren unterschiedlicher Techniken und Materialien auch nicht zu 
kurz. Am Ende organisieren wir unsere eigene kleine Ausstellung, 
bevor jeder seine Kunstwerke mit nach Hause nehmen darf.

Leitung	 Daniela Flach, Larissa Walkam
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (200,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 
	 Pensionskosten Erwachsene: 123,50 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 76,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Mo, 27.05. 11.00 Uhr bis Mi, 29.05. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22477

  Aufbau-Seminar für Trauernde  

Damit Trauer heilsam bleibt
Es handelt sich um ein Fortsetzungsseminar für Trauernde, die 
bereits das Seminar „Damit Trauer heilsam wirkt ...“ mitgemacht 
haben. Wir schauen auf das, was jetzt ist, und kommen ins Ge- 
spräch über das, was sich auf unserem Trauerweg seither getan hat. 

Leitung	� Regina Schaich, Walter Hechenberger,  
Pfr. Josef Mayer

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 80,00 €
	 Frühbucherpreis bis 14.05.: 60,00 €
	 Pensionskosten: 100,00 €
Termin	 Di, 11.06. 17.00 Uhr bis Do, 13.06. 11.00 Uhr

KURS-NR. 21501

  Brautleute-Wochenende 

Unter Gottes Segen gehen
Viele Paare, die sich auf ihre Hochzeit vorbereiten, wünschen 
sich den Segen Gottes für ihren großen Tag und das Gelingen 
ihrer Ehe. Neben dem Austausch mit anderen Brautpaaren geht 
es auch um die Gestaltung des Traugottesdienstes und dabei im 
Besonderen um die Frage: Wie kommt im Traugottesdienst und 
im Eheleben die je eigene Sehnsucht nach dem Segen Gottes 
zur Sprache? Es gibt Zeiten zum persönlichen Nachdenken, 
aber auch für Kommunikationsübungen. Das partnerschaftliche 
Leben, Rituale zu zweit, Zeit für sich allein und für Gott gehören 
zum Programm.

Leitung	� Pfr. Josef Mayer, Birgit Wershofen,  
Klaus-Peter Wershofen, Dr. Monika Hofmann

TN-Beitrag	 Gesamtkosten pro Paar: 220,00 €
Termin	 Fr, 19.07. 18.00 Uhr bis So, 21.07. 15.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Partnerschaft, Ehe, 
Familie, Alleinerziehende

KURS-NR. 21801

  Gesprächstraining für Paare in langjähriger Beziehung 

Konstruktive Ehe und Kommunikation (KEK)
Jetzt versteh‘ ich dich! – Sich gut zu verstehen, ist eine wunder- 
bare Erfahrung, die nicht immer so einfach gelingt. Missver-
ständnisse und Enttäuschungen führen im Lauf einer Beziehung 
leicht zu Streit oder ,Funkstille“. Wie es besser gehen kann, kön-
nen Paare beim Gesprächstraining KEK – Konstruktive Ehe und 
Kommunikation – einüben. Dabei bleibt viel Zeit, persönliche 
Anliegen zu besprechen – räumlich getrennt von anderen Paa-
ren und begleitet durch professionelle Kommunikationstrainer.

Leitung	 Gabriele Stern, Ulrike Engelmann
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 260,00 €
	 Pensionskosten pro Paar: 422,00 €
Termin	 Fr, 26.07. 18.00 Uhr bis Mo, 29.07. 17.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22489

  Oasen-Nacht für Menschen in Trauer  

Mit Tanz und Musik in Einklang kommen
Geschichten erzählen, Lieder singen oder Liedern lauschen am 
Lagerfeuer, Schweigen oder Reden, zur Musik in Bewegung 
kommen, Schritt für Schritt vertraut werden mit leichten Tänzen 
verschiedener Herkunft. Mit Barbara Schulte-Büttner erleben 
wir Tanz als Bindeglied zur Vergangenheit und als Katalysator 
aller Gefühle des Lebens. Musik und Tanz bringen Leib und 
Seele in Einklang.

Leitung	� Walter Hechenberger,  
Barbara Schulte-Büttner

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 85,00 €
	 Pensionskosten: 66,00 €
Termin	 Sa, 27.07. 17.30 Uhr bis So, 28.07. 15.30 Uhr

KURS-NR. 21457

  Familienbildungswoche  

Alles kullert
Wir bringen alles ins Rollen. Dabei schauen wir, wie Dinge in Be-
wegung kommen können und dass dabei ein bisschen Fallhöhe 
oft ganz hilfreich sein kann. Wenn ihr also auch so gerne rum ku-
gelt und darüber hinaus Lust habt, gemeinsam zu spielen, zu sin-
gen und zu lachen, dann seid ihr als Familie bei uns genau richtig. 
Natürlich lassen wir die Tage gemütlich am Feuer ausklingen. 

Leitung	 Elisabeth Hölscher und Team
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (800,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich!  
Pensionskosten Erwachsene: 275,00 €

	 Jugendliche bis 17 J.: 200,00 €
	 Kinder bis 12 J.: 170,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 115,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Mo, 29.07. 14.30 Uhr bis Sa, 03.08. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21458

  Familienbildungswoche  

Energiequellen fassen
Wir brauchen ständig Energie: zum Aufstehen, zum Laufen, zum 
Denken und Fühlen, ja sogar im Schlaf. Doch woher kommt 
diese Energie? Oft ist das so selbstverständlich und unbemerkt, 
dass wir gar nicht sagen können, welches unsere Energie-
quellen sind. In dieser Woche schauen wir genau hin, woher 
unsere Energie kommt und wofür wir sie brauchen. Im Spielen, 
Werken und Gestalten erleben wir Energie in ganz unter-
schiedlichen Formen. Und wir zapfen verschiedenste Energie- 
quellen an, von Sonne und Feuer über Essen und Ruhen, bis zu 
Malen, Singen und gemeinsamen Ritualen.

Leitung	 Jürgen Bauer und Team
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (930,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich!  
Pensionskosten Erwachsene: 330,00 €

	 Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 240,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 204,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 138,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Mo, 05.08. 15.00 Uhr bis So, 11.08. 14.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 20896

  Erlebnistage für Väter mit Schulkindern 

Energie im Überfluß!?
Männer sind voller Energie (meistens jedenfalls), und Kinder 
erst recht. Und solange sie da ist, nehmen wir sie als selbst-
verständlich. Erst wenn sie weg ist, fragen wir uns, wofür wir 
sie verbraucht haben und woher wir sie wiederbekommen.
Es lohnt sich, vorher schon diesen Fragen nachzugehen, aus 
persönlicher und gesellschaftlicher Perspektive. Das werden 
wir in beim Spielen und Bauen, bei gemeinsamen Gesprächen 
und Aktionen tun, die Väter mit ihren Kindern, aber auch Väter 
und Kinder unter sich.

Leitung	 Jürgen Bauer, Stefan Asenbeck
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (275,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 	
Pensionskosten Erwachsene: 165,00 €

	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 102,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Do, 05.09. 15.00 Uhr bis So, 08.09. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22715

  Märchen-Abend für Erwachsene und Kinder ab 8 J.  

Die Flöte am Brunnen
Ein Abend in der Basilika mit Märchen und weisen Geschichten 
aus der Verbundenheit von Mensch und Natur und lebendigen 
Klängen. Volker Patalong erzählt lebendig und frei. Der Musiker 
Mathias Frey improvisiert mit Monocord, Trommel, Fujaraflöte, 
Kalimba und stimmt so die Hörer:innen ein und gibt den inne-
ren Bildern einen Schwingungsraum.

Leitung	 Volker Patalong, Mathias Frey
TN-Beitrag	 Eintritt frei! Um Spenden wird gebeten.
Termin	 Sa, 21.09. 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr

KURS-NR. 22581

  Allein in der Natur mir selbst begegnen

Visionssuche
Sich auf den Weg machen, eine zeitlang das Gewohnte hinter sich 
lassen, mit Gott alleine sein und sich beschenken lassen, zurück-
kehren in die Gemeinschaft und das Neue willkommen heißen. 
Es gibt Zeiten in unserem Leben, wo Gewohntes nicht mehr trägt 
und Fragen nach dem Sinn auftauchen: Was bewegt mich im 
Innersten? Was ist mir wirklich wichtig in meinem Leben? In ein-
fühlsamer Weise bereitet die Leitung in den ersten vier Tagen auf 
die persönliche Naturbegegnung vor. Innerlich und äusserlich mit 
dem Notwendigen ausgerüstet, verbringen die Teilnehmer:innen 
mit Schlafsack, Plane und Wasser drei Tage und Nächte an einem 
selbstgewählten ruhigen Platz in der Natur. Dabei sind sie einge-
bunden in die entstandene Gemeinschaft. Die letzten drei Tage 
dienen der Würdigung und Integration des Erlebten.
Während der Vor- und Nachbereitung wohnen die Teilnehmer: 
innen im Seminarhaus Deinsdorf, 91249 Weigendorf.

Leitung	 Volker Patalong, Eva Patalong
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 750,00 €
	 Pensionskosten: 440,00 €
Termin	 Do, 29.08. 17.00 Uhr bis Sa, 07.09. 16.00 Uhr

Vorraussetzung für eine Teilnahme ist ein Vorgespräch mit dem 
Leiter und das Vortreffen. Bei Interesse bitte ausführlichen Pro-
spekt anfordern. Eine Möglichkeit, Volker Patalong und seine Art 
der Begleitung kennen zu lernen ist der Kurs „Der Seele Raum 
geben im Spiegel der Natur“ am 23.03., Kurs-Nr.22582

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22839

  Oasentag in der Natur  

Bäume – Kraftspender für die Seele
Angeregt durch Impulse aus LandArt und Märchen bietet 
dieser Tag Gelegenheit, in schöpferischer Atmosphäre in der 
Natur selbst gestalterisch und poetisch tätig zu werden und 
sich mit der Schöpfung auf kreative Weise zu verbinden. In 
Wahrnehmungsübungen kommt es zu achtsamer, unvorein-
genommener Begegnung mit der Natur und den Bäumen am 
Petersberg. Im zunächst spielerischen Umgang mit Naturmate-
rialien und Worten, wachsen eigene Werke, gespeist aus der 
entstandenen Verbundenheit und dem Bezug zum eigenen 
Leben. Das Entstandene wird in Achtsamkeit gewürdigt.

Leitung	� Volker Patalong
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 75,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Sa, 21.09. 09.30 Uhr bis 17.30 Uhr

KURS-NR. 21471

  Ein „erdiges“ Wochenende für Familien  

Herbstzauber

Die Ernte ist eingefahren. Die Felder werden umgepflügt. Braun 
und glänzend liegen die Äcker in der milden Herbstsonne. 
Dreck und Erde an Händen und Hosen! In diesen Tagen möch-
ten wir der erdigen Seite des Herbstes nachspüren und allerlei 
Spannendes über den Boden erfahren, in dem es von Leben nur 
so wimmelt. Wir freuen uns auf ein buntes Wochenende und 
auf das gemeinsame spielen, singen, basteln und in der Natur 
unterwegs sein.

Leitung	 Elisabeth Hölscher, Maria Simböck
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (200,00 €)

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 	
Pensionskosten Erwachsener: 103,50 €

	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 43,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 27.09. 18.00 Uhr bis So, 29.09. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22843

  Einführung in Focusing 

Achtsam werden

Wie wäre es mit ein paar frischen Ideen für Ihr Leben? Auf 
sanfte, achtsame Weise lassen Sie beim Focusing Ihre Aufmerk-
samkeit bei Ihrem inneren Gespür sein: Dadurch werden Sie 
empfänglich für neue Ideen und kleine nächste Schritte, die zu 
Ihnen passen. 

Leitung	 Dr. Michael Balk
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Frühbucherpreis bis 12.08.: 30,00 €
	 Pensionskosten: 24,00 €
Termin	 Sa, 12.10. 09.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 21802

  Gesprächstraining für junge Paare – EPL 

„Damit die Liebe bleibt“
Das Beziehungs-Coaching für Paare am Anfang ihrer Beziehung: 
4 Paare – 2 Trainer:innen – 6 Einheiten - entwickelt vom Institut 
für Forschung und Ausbildung in Kommunikationstherapie e.V. 
In diesen Tagen können Sie persönliche Paargespräche profes-
sionell begleitet führen, Meinungsverschiedenheiten konstruk-
tiv lösen und Ihre Gesprächskultur nachhaltig verbessern.

Leitung	 Lena Mehringer, Alexandra Schreier-Hirsch
TN-Beitrag	 Seminargebühr pro Paar: 120,00 €
	 Pensionskosten pro Paar: 276,00 €
Termin	 Fr, 15.11. 18.00 Uhr bis So, 17.11. 14.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehevorbereitung und 
-begleitung

KURS-NR. 22727

  Ehe-TÜV 

Mit dem Ohr des Herzens hören
Beim diesjährigen Ehe-TÜV fällt unser Blick auf das „Ohr des 
Herzens“. Mit diesem inneren Ohr nehmen wir die besonderen 
Momente im Leben als Partner und als Paar ins Visier. Unsere 
Fragen bei diesem Ehe-TÜV lauten: Wie gelingt es mit dem 
inneren Ohr die Bedürfnisse des Partners bzw. der Partnerin 
wahrzunehmen ? Wie schaffen wir es, dass unsere je eigenen 
inneren Regungen nicht zu kurz kommen?

Leitung	� Pfr. Josef Mayer, Klaus-Peter Wershofen,  
Birgit Wershofen, Dr. Monika Hofmann

TN-Beitrag	 Seminargebühr pro Paar: 60,00 €
	 Pensionskosten pro Paar: 65,00 €
Termin	 So, 17.11. 09.15 Uhr bis 19.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehevorbereitung und 
-begleitung

KURS-NR. 21481

  Erlebnistage für Großeltern und Enkel 

Die Reise zur Sonne
Wo Leben ist, ist auch Energie, die Wachstum ermöglicht. Wir 
machen uns auf die Suche nach unserer Energie: Was gibt 
uns Kraft, was raubt uns Energie? Wo sind Quellen unseres 
Glaubens und unserer Liebe? Mit Märchen, handwerklichen 
Tätigkeiten und Naturerlebnis werden wir solchen Fragen auf 
die Spur kommen und einander neu kennenlernen und begeg-
nen, alt und jung. Großeltern schenken von ihrer Weisheit und 
Lebenserfahrung, die Enkel von ihrer Neugierde und Leben-
digkeit. Durch das lebendige Erzählen und Hören von Märchen 
und Geschichten, durch Nachspielen und Gestalten in der 
Natur können wir uns mit den Kindern ausprobieren und neue 
Erfahrungen machen.

Leitung	 Volker Patalong, Susanne Böck, Evi Woitke
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (275,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 	
Pensionskosten Erwachsener: 171,50 €

	 Jugendliche bis 17 J.: 124,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 105,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 71,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Mo, 28.10. 18.00 Uhr bis Do, 31.10. 15.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22346

  Oasentage für Frauen 

JA zu mir
Allzu leicht geht dieses „Ja zu mir“ im Getriebe des Alltags 
verloren. Und doch ist es Voraussetzung dafür, dass das eigene 
Leben als sinnerfüllt erlebt wird. „Ja zu mir zu sagen“ bedeutet, 
mich selbst zu spüren, mich als getragen zu erleben und mich 
selbst wertschätzen zu können. „Ja zu mir zu sagen“ bedeutet 
auch, genau hinzuschauen und Abstand zu halten von Dingen, 
die mich schwächen. Durch Achtsamkeits- und Entspannungs-
übungen, Input und Austausch gibt es die Möglichkeit, Nähe 
und Wertschätzung zu sich selbst zu finden. 

Leitung	 Barbara Hülmeyer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 95,00 €
	 Pensionskosten: 66,00 €
Termin	 Do, 21.11. 18.00 Uhr bis Fr, 22.11. 16.30 Uhr

KURS-NR. 21563

  Besinnliche Adventstage mit Kindern ab 3 J.

Wichtelweihnachten
Na so was! Wir haben am Petersberg tatsächlich eine minikleine 
Tür entdeckt. Was das wohl zu bedeuten hat? In der Nähe der 
Tür fanden wir einen klitzekleinen Stiefel. Wir vermuten, dass 
er einem Wichtel gehört. Habt Ihr schon mal was von Wichteln  
gehört? Es gibt sie wahrscheinlich überall und wenn es sie überall 
gibt, dann auch am Petersberg. Wir gehen mit Euch auf Spuren-
suche und vielleicht können wir ja den Weihnachtswichteln hel-
fen. Denn sie haben in der Vorweihnachtszeit wirklich viel zu tun. 

Leitung	 Ursula Hendrich, Mia Bernhard
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (270,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 	
Pensionskosten Erwachsene: 178,50 €

	 Kinder bis 6 J.: 73,50 €
�	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Mo, 09.12. 11.45 Uhr bis Do, 12.12. 13.30 Uhr

KURS-NR. 21565

  Familienwochenende im Advent 

So ein Weihnachtstheater
„Das Dumme an Weihnachten ist die Zeit dazwischen“, sagt ein 
Junge in einer Weihnachtsgeschichte, denn „wenn nichts da- 
zwischen wäre, wäre jetzt Weihnachten und ich bräuchte nicht 
zu warten.“ Wenn wir am Petersberg gemeinsam auf Weih-
nachten warten, ist das besonders schön. Wisst Ihr warum? Wir 
werden uns Geschichten ausdenken, Weihnachtstheaterfiguren 
bauen und uns unsere Geschichten gegenseitig vorspielen. In 
der „Zeit dazwischen“ können wir zusammen spielen, singen und 
draußen sein. Die Figuren Eures Weihnachtstheaters nehmt Ihr 
dann mit nach Hause. 

Leitung	 Ursula Hendrich, Mia Bernhard
TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 
	 Pensionskosten Erwachsener: 103,50 €
	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 43,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 13.12. 18.00 Uhr bis So, 15.12. 14.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22483

Mit Gottes Segen in ein neues Jahr
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 10,00 €
	 Pensionskosten: 24,00 €
Termin	 So, 14.01. 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr

KURS-NR. 22484 / 22485 / 22490 / 22492

Oasentag für Menschen in Trauer
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 10,00 €
	 Pensionskosten: 24,00 €
Termin (22484)	 Sa, 24.02. 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (22485)	 So, 17.03. 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (22490)	 Sa, 28.09. 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (22492)	 So, 17.11. 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 22486

Emmausgang für Trauernde
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 10,00 €  

Pensionskosten: 24,00 €
Termin	 So, 21.04. 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr

KURS-NR. 22476 / 22479

Damit Trauer heilsam wirkt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 137,00 €
	 Frühbucherpreis bis 25.11.2023: 117,00 €
	 Pensionskosten: 173,50 €
Termin (22476)	 Mo, 15.04. 16.30 Uhr bis Do, 18.04. 13.00 Uhr
Termin (22479)	 Mo, 07.10. 16.00 Uhr bis Do, 10.10. 13.00 Uhr

KURS-NR. 22487

Erste Orientierung in meiner Trauer
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 7,00 €
	 Pensionskosten: 8,00 €
Termin	 Sa, 04.05. 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 22477

Damit Trauer heilsam bleibt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 80,00 €
	 Frühbucherpreis bis 14.05.: 60,00 €
	 Pensionskosten: 100,00 €
Termin	 Di, 11.06. 17.00 Uhr bis Do, 13.06. 11.00 Uhr

KURS-NR. 22488

Trauer er-gehen
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 10,00 €
	 Pensionskosten: 10,00 €
Termin	 Sa, 22.06. 08.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 22491

Gedenkgottesdienst für Sternenkinder
TN-Beitrag	 Pensionskosten: 14,00 €
Termin	 Sa, 26.10. 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr

KURS-NR. 22493

Weihnachten ohne Dich ...
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 7,50 €
	 Pensionskosten: 14,00 €
Termin	 So, 22.12. 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Alle Trauerangebote finden in Zusammenarbeit mit dem Dachauer 
Forum und mit dem Evangelischen Podium statt. Sie werden ab-
wechselnd geleitet von Walter Hechenberger und Pfr. Josef Mayer. 
Fordern Sie für ausführliche Informationen den Flyer „Angebote 
der Kirchen für Trauernde im Landkreis Dachau“ bei uns an. 
Anmeldung für eintägige Angebote beim Dachauer 
Forum, siehe S. 134. Anmeldung für mehrtägige 
Angebote bei der KLVHS Petersberg. Alle Angebote 
und weitere Informationen finden Sie auf der 
Internetseite des NetzwerkTrauerDachau „TaBOR“
www.trauer-am-berg.de.

Angebote für Trauernde
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KURS-NR. 22192

  Exerzitien 

Wer hofft, ist jung
„Wer hofft, ist jung“ (Rose Ausländer) – von Trotzkraft und Zu-
kunftsmut. Im Blick auf das neue Jahr mag uns manchmal bang 
zumute sein angesichts der Krisen und Herausforderungen in 
Welt und Gesellschaft, im Großen wie im Kleinen. Vieles können 
wir nicht beeinflussen. Trotzdem haben wir die Möglichkeit, 
uns immer neu für die Widerstandskraft der Hoffnung zu ent-
scheiden. Sie treibt uns an, dem Leben mitten in all den Fragen 
dennoch zu trauen und diese Welt „mit einer unzerstörbaren 
Hoffnung“ mitzugestalten. „Einer allein kann nie genug hoffen“ 
– dieses schöne Wort von J.B. Metz zeigt, dass wir einander als 
Hoffende brauchen. In diesen Exerzitientagen soll Zeit sein, die 
persönlichen Hoffnungsquellen wahrzunehmen, und sich von 
starken Hoffnungsfrauen und -männern inspirieren zu lassen. 
Biblische und biographische Impulse, verschiedene Gebets-
weisen, Zeiten des Schweigens, Austausch und kreatives Tun 
sind Elemente dieser Tage. Es besteht auch die Möglichkeit zu 
Einzelgesprächen.

Leitung	� Dr. Thérèse Winter, Claus Stegfellner,  
Pfr. Josef Mayer

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Frühbucherpreis bis 20.11.2023: 110,00 €
	 Pensionskosten: 180,00 €
Termin	 Mo, 08.01. 14.30 Uhr bis Do, 11.01. 13.00 Uhr

�In Zusammenarbeit mit der Frauenseelsorge Augsburg

KURS-NR. 21143

  Oasentag für Frauen zur Lichtmesszeit

Es fängt was Neues an
In der Lichtmesszeit werden die Tage merklich länger. Die Son-
ne entfaltet ihre wärmende Kraft und nährt unsere Hoffnung 
auf das neue Leben. Es gilt, auch in uns den Neubeginn und das 
Hoffnungsvolle immer wieder zu entdecken und zu stärken. Wir 
begrüßen mit Tänzen zur Lichtmesszeit das wiederkommende 
Licht, streifen Altes und Belastendes ab und schaffen Raum für 
Neues. Wir hören von Lichtmessbräuchen und der biblischen 
Geschichte der Prophetin Hanna. Mit einer Lichtmessfeier in der 
Basilika erhalten wir Stärkung für unseren Alltag.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Fr, 02.02. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 20898

  Geistliche Fastenwoche 

Fasten – eine Atempause für Leib und Seele
Fasten ist schon seit Beginn aller Religiosität geschätzt, um Leib, 
Seele und Geist zu reinigen und sich für neue Erfahrungen zu 
öffnen. Wir führen das Buchinger-Fasten durch, das sich auf 
Tee, Obst- und Gemüsesäfte beschränkt. Der Schwerpunkt der 
Geistlichen Impulse liegt bei dem Thema des neuen Fastenbe-
gleiters der KLB Bayern „In Liebe geh“. Dieser betrachtet das 
Leben des Bruder Klaus vor allem aus dem Blickwinkel seiner 
Frau Dorothee Wyss. Es gibt im Kursgeschehen Ruhepausen, 
Tanz, Zeiten der Stille und Raum für Bewegung. Gemeinsame 
Gottesdienstfeiern unterstützen den Fastenprozess.

Leitung	� Rosi Hochholzer, Pfr. Josef Mayer,  
Regina Schaich

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 250,00 €
	 Pensionskosten: 375,00 €
Termin	 Mi, 14.02. 16.30 Uhr bis Mi, 21.02. 13.30 Uhr

GLAUBE, KIRCHE 
SPIRITUALITÄT
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KURS-NR. 20901

  Kar- und Ostertage am Petersberg  

Ostersymbole neu entdeckt
Diese Tage dienen der Begegnung und dem Austausch über 
persönliche Kar- und Ostererfahrungen, aber auch der Ent- 
deckung neuer Zugänge zur wichtigsten Festzeit im christlichen 
Glauben. Dieses Jahr richten wir unseren Blick auf Maria von 
Magdala. Neben der Feier der Liturgien gibt es Zeiten für Stille 
sowie die Möglichkeit zu Einzelgesprächen und zum Gestalten 
von Osterkerzen. Wir erleben am Karsamstag ein Konzert in der 
Basilika von Johannes Seibold mit Musik zum Thema. In der 
Verpflegung wird auf die Kartage Rücksicht genommen. Es gibt 
zum Kaffee keinen Kuchen.

Leitung	 Pfr. Josef Mayer, Irmgard Haas

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 150,00 €
	 Frühbucher bis 28.01.: 120,00 €
	 Pensionskosten: 160,00 €
Termin	 Do, 28.03. 17.00 Uhr bis So, 31.03. 10.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB München 
und Freising

KURS-NR. 21415

  Mit Kindern und Jugendlichen im Glauben wachsen  

König David auf der Spur
In diesem Jahr wird der biblische König David unser Wegbe-
gleiter sein. In vielen spannenden Texten berichtet die Bibel von  
Davids Geschichte, die für Israel sehr prägend geworden ist. 
Neben dem Blick auf diese Texte aus dem ersten Testament ver- 
suchen wir uns an einer altersgemäßen Übertragung auf unsere  
Lebensgeschichten. Wir arbeiten in drei Gruppen (Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene) und tragen unsere unterschiedlichen 
Erfahrungen immer wieder zusammen. Natürlich gibt es auch 
genügend Raum für Begegnung, Ruhe, Spiel und Spaziergang.

Leitung	� Pfr. Josef Mayer, Andreas Kerscher,  
Agnes Kerscher, Teresa Kerscher,  
Andrea Kerscher, Anian Kerscher

TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (532,00 €) 
wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.

	 Pensionskosten Erwachsene: 165,00 €
	 Jugendliche bis 17 J.: 120,00 €
	 Kinder bis 12 J.: 102,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 69,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Di, 02.04. 14.30 Uhr bis Fr, 05.04. 13.30 Uhr

Auszeit am Petersberg

Information zur 
Preisgestaltung

Individuelle Auszeit (auf Wunsch mit geistlicher Begleitung)

Manchmal benötigen wir aufgrund persönlicher Schick-
salsschläge oder Lebenskrisen eine sofortige Auszeit. Am  
Petersberg schaffen wir Raum für Ihr Anliegen und organi- 
sieren auf Wunsch Gespräche mit geistlichen Begleiter: 
innen und bei entsprechender Zimmerkapazität eine Unter-
bringung in unserem Bildungshaus. Bei Bedarf melden Sie 
sich einfach am Petersberg unter: Tel.: 08138/9313-0. 
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KURS-NR. 21416

  Als Familie im Glauben wachsen 

ICH und WIR mit DIR
Was glaubst Du eigentlich, wer du bist? Als schnell benutzte Re-
dewendung steckt dahinter eine tiefgreifende Frage. Als Fami- 
lie nehmen wir uns als Teil der Schöpfung wahr und erleben, 
dass wir eine bunte Mischung sind. Jede und jeder mit den je 
eigenen Talenten und Erfahrungen. Gemeinsam gehen wir auf 
die Suche nach dem, was uns ausmacht, was unseren Familien-
alltag bereichert und wo uns der Glaube trägt. Wir erleben ge-
meinsam, was uns im Glauben stärkt und gut tut. Und wir wer-
den singen, basteln, Natur erleben und auf die Suche gehen, 
wo Gott in unserem Alltag überall schon vorkommt.

Leitung	 Elisabeth Hölscher, Renate Bös
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
Pensionskosten Erwachsene: 103,50 €

	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 43,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 05.04. 12.00 Uhr bis So, 07.04. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22412

  Oasentag für Frauen  

Wege zur Quelle
Das Quellwasser steht als Symbol für uns Menschen und unseren 
Ursprung in Gott. Wir hören von der Bedeutung der Quellen in 
der Mythologie und in der Bibel: Von den alten Quellgöttinnen 
bis zu den christlichen Wasserheiligen, deren Quellorte bis heute  
ihren Namen tragen, beispielweise Mariabrunn. Wir vertiefen un-
seren Zugang zur eigenen Lebensquelle durch meditative Kreis- 
tänze und gehen der Frage nach, aus welchen Energiequellen 
wir Kraft schöpfen für unser Leben und unseren Glauben. Am 
Nachmittag besuchen wir eine kleine Waldkapelle. Dort schöp-
fen wir Wasser aus der Quelle zu Füssen der Madonna.

Leitung	� Johanna Hofmann-Mörwald,  
Katharina Balle-Dörr

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Mo, 13.05. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 22577

  Seniorenbesinnungstage 

Maria von Magdala
In der Reihe „Frauen in der Bibel“ werden wir uns dieses Mal Maria 
von Magdala zuwenden. Wir gehen ihrer Geschichte unter dem 
Blickwinkel „eine Weggefährtin Jesu“ auf den Grund. Dabei sehen 
wir sie als die erste Osterzeugin der heiligen Schrift und die Apos- 
tolin der Apostel. Außerdem feiern wir miteinander Eucharistie, 
beten gemeinsam und kehren im Stüberl des Petersberges ein.

Leitung	 Pfr. Josef Mayer, Diakon Andreas Klein
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Frühbucherpreis bis 27.02.: 105,00 €
	 Pensionskosten: 135,50 €
Termin	 Mo, 27.05. 10.00 Uhr bis Mi, 29.05. 13.30 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB München 
und Freising

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22684

  Oasentage mit Prälat Peter Neuhauser 

Der Preis der Freiheit
In diesen Tagen betrachten wir unter dem Aspekt der Freiheit die  
biblischen Urgeschichten. In der Deutungsgeschichte sind sie 
häufig in unverdienter Weise zu einer herausfordernden Litera-
tur des ersten Testaments gemacht worden. Eigentlich beinhal-
ten sie eine sehr stützende Botschaft. Diese steht bei unseren 
Oasentagen in der Mitte. Es gibt Zeiten im Gebet sowie gemein-
same Eucharistiefeiern. Auch Einzelgespräche sind möglich.

Leitung	 Prälat Peter Neuhauser, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 115,00 €
	 Frühbucherpreis bis 03.03.: 95,00 €
	 Pensionskosten: 142,00 €
Termin	 Mo, 03.06. 10.00 Uhr bis Mi, 05.06. 14.30 Uhr

KURS-NR. 22728

  Bibeltag 

Blitzlichter zum Römerbrief
Mit Dr. Josef Steiner wagen wir in diesem Jahr ein ganz beson-
deres Abenteuer. Wir lesen im Römerbrief, d.h. aus dem Testa-
ment des Apostels Paulus Texte zu ganz wichtigen Perspektiven 
für unser Christsein. Auch kleine liturgische Vertiefungen gehö-
ren zum Tag.

Leitung	 Pfr. Josef Mayer, Dr. Josef Steiner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 25,00 €
	 Frühbucherpreis bis 22.03.: 20,00 €
	 Pensionskosten: 34,50 €
Termin	 Sa, 22.06. 10.00 Uhr bis 19.00 Uhr

KURS-NR. 21450

  Tage mit biblischen Texten  

Die Großzügigkeit Gottes
Die Schöpfung und die Bibel können für uns Zeugnisse der 
liebenden Gegenwart Gottes sein. Sie helfen uns, dieser Liebe  
gewahr zu werden und dankend und lobend darauf zu antworten. 
An diesem Wochenende beschäftigen wir uns mit ausgewählten 
biblischen Texten, die uns helfen, den eigenen Weg von der 
Klage über das Vertrauen hin zum Lobpreis wahrzunehmen.
Gemeinsame Gebetszeiten, Möglichkeiten zum Einzelgespräch 
und das gemütliche Beisammensein runden diese Tage ab.

Leitung	 Elisabeth Hölscher, Sr. Josefa Thußbas
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 05.07. 18.00 Uhr bis So, 07.07. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21456

  Schweigeexerzitien 

Energie-Quellen
Erneuerbare Energien, Energiebilanz, Energieeffizienz – das sind  
allgegenwärtige Themen, die angesichts des Klimawandels 
eine ungeheure Dringlichkeit bekommen haben. In diesen 
Schweigeexerzitien gehen wir unseren inneren Energiequellen 
nach. Mit biblischen Impulsen suchen wir im Schweigen die 
Begegnung mit Gott. Gottesdienste, Einzelgespräche und das 
Essen im Schweigen unterstützen die dadurch ausgelösten 
Prozesse. 

Leitung	� Pfr. Josef Mayer,  
Sr. Dr. Dorothea Gnau

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 170,00 €
	 Pensionskosten: 433,50 €
Termin	 So, 28.07. 09.30 Uhr bis So, 04.08. 13.00 Uhr
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KURS-NR. 21459

  Ikonenschreibkurs 

Engel sind keine flatterhaften Wesen
Engel stehen für Gottes Aufgaben bereit. Michael als Kämpfer, 
Gabriel als Botschafter und Raphael als Heiler. Was können wir 
von ihnen lernen? Wie begleiten sie uns? In Absprache mit der 
Seminarleitung können auch eigene Ikonenthemen ausgesucht 
werden. Gebet, Gottesdienste und geistliche Begleitung ergän-
zen den Prozess des Ikonenschreibens. 

Leitung	 Rosmarie Kaderli, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 260,00 €
	 Frühbucher bis 12.05.2023: 230,00 €
	 Pensionskosten: 373,50 €
Termin	 Mo, 12.08. 12.00 Uhr bis So, 18.08. 13.00 Uhr

�Vorkenntnisse sind nicht erforderlich; Material wird gestellt

KURS-NR. 21460

  Gemeinsame Tage im Geiste Benedikts 

Ora et labora
Alltägliche Herausforderungen betreffen uns und unseren 
Glaubensweg. Da ist das gleichbleibende Gerüst von gemein-
samen Mahlzeiten und festen Gebetszeiten äußerst hilfreich. 
Dazu wird täglich ein spiritueller Impuls für den Tag vorgelegt. 
Sie können am Petersberg nach Herzenslust lesen, wandern, 
Ausflüge machen, sich eine Beschäftigung suchen oder ent-
spannen, während es in Scheyern auch um Arbeiten auf dem 
Klostergelände geht. Es ist notwendig, mit Hacke oder Rechen 
umzugehen oder bei Regenwetter sich an Reinigungsarbeiten 
zu beteiligen o.ä. Es ist möglich die Tage nur zur Hälfte oder 
auch nur an einem Standort mitzuerleben.

Leitung	� Pfr. Josef Mayer, Claus Stegfellner,  
Joachim Zierer, P. Wolfgang Hubert

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Frühbucher bis 30.06.: 100,00 €
	 Pensionskosten: 360,00 €
Termin	 Sa, 31.08. 12.00 Uhr bis Fr, 06.09. 14.30 Uhr

�In Zusammenarbeit mit dem Benediktinerkonvent in ScheyernTheologie im Fernkurs studieren
individuell – flexibel – ortsungebunden

Für alle, die dem Glauben theologisch auf den Grund 
gehen wollen. Studieren im Baukastensystem mit Lehr-
briefen und maßgeschneiderter Begleitung. Angepasst 
an die eigenen Zielsetzungen: aus persönlichem Inte- 
resse, für ehrenamtliche Tätigkeiten oder mit beruf-
lichen Zielen.

Ausführliche Informationen zu Kursaufbau, 
Voraussetzungen und Kosten finden Sie unter: 
Erzbischöfliches Ordinariat, Ressort Bildung,  
Theologie im Fernkurs, Dr. theol. Elisabeth Dieckmann, 
Fachreferentin für Theologie im Fernkurs,  
Kapellenstrasse 4, 80333 München,  
Tel. 089/2137-2019, Fax 089/2137-1785, 
thif@eomuc.de
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KURS-NR. 21732

  Ikonenschreibkurs  

Heilige – Vor-Bilder
Heilige sind Frauen und Männer die Vorbilder in unserem Leben 
sind und unser Leben prägen können. Mit der Ikone und wäh-
rend des Ikonenschreiben lassen wir uns auf ihre Stärken und 
ihre Vorbild-Funktion ein. Gebet, Gottesdienste und geistliche 
Begleitung ergänzen den Prozess des Ikonenschreibens. 

Leitung	 Rosmarie Kaderli, Diakon Josef Jackl
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 290,00 €
	 Frühbucher bis 28.07.: 260,00 €
	 Pensionskosten: 260,00 €
Termin	 Mo, 28.10. 09.30 Uhr bis Fr, 01.11. 17.00 Uhr

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich; Material wird gestellt.

KURS-NR. 22326

  Oasentag für Frauen zur Allerseelenzeit  

Symbole der Hoffnung – Lebenszeichen
Der Beginn der dunklen Jahreszeit lädt immer wieder dazu ein, 
sich an vorausgegangene liebe Menschen zu erinnern und die 
eigene Endlichkeit bewusster wahrzunehmen. Die Friedhöfe als 
„Gottesäcker“ erzählen in alter und neuer Zeit sinnenhaft von 
den religiösen Vorstellungen unserer Ahninnen und Ahnen. In 
Symbolen und verschiedenen Bräuchen kommen tröstliche 
Hoffnungszeichen zum Ausdruck. Doch das Totengedenken 
und die Erinnerungskultur sind im Wandel. So finden wir z.B. 
auf neueren Grabstellen oft das Tor, den Regenbogen, biblische 
und literarische Texte. Wir lernen an diesem Tag einen Schatz 
christlicher und vorchristlicher Hoffnungszeichen kennen. Zum 
Abschluss gestaltet jede ein Hoffnungssymbol, das sie als Le-
benszeichen mit in ihrem Alltag nimmt.

Leitung	 Johanna Hofmann-Mörwald
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Di, 29.10. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21497

  Vater-Kind-Wochenende  

Wir bauen unsere eigene Krippe!
Ein Wochenende nach Wunsch: Zeit für mein Kind, Zeit für 
mich, Zeit mit Gleichgesinnten und am Ende bringen wir eine 
eigene Krippe nach Hause. Alles haben wir uns gemeinsam 
ausgedacht und selbst gebaut. Jedes Element davon hat für uns 
Bedeutung. Die bekommt jetzt jedes Jahr zur Weihnachtszeit 
einen Ehrenplatz bei uns!

Leitung	 Uli Winkler, Werner Hofmann
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (200,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
Pensionskosten Erwachsene: 103,50 €

	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 43,50 €
Termin	 Fr, 01.11. 18.00 Uhr bis So, 03.11. 13.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Männerseelsorge

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22291

  Kreativ-spirituelle Tage für Frauen  

Ich bin aus Deinem Mosaik ein Stein
Dazu lassen wir uns von einem Gebet der Mystikerin Edith Stein 
inspirieren und spüren nach, was es bedeutet, ein Bruch-Teil in 
einem großen Ganzen zu sein. Wir kennen alle die Sehnsucht, 
ganz und heil zu werden, und mit dem Göttlichen verbunden 
zu sein. Zugleich ist wichtig, zu erkennen, dass wir auch als klei-
ne Teile des Ganzen wertvoll sind. Im gestalterischen Arbeiten 
mit Mosaikscherben, die sich zu einem Ganzen fügen können, 
mit spirituellen Impulsen und im befreienden Tanz erfahren 
wir, dass wir einzigartig sind und doch gehalten sind in Gottes 
großem Mosaik.

Leitung	 Gabriele Schlüter, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 122,00 €
Termin	 Mo, 11.11. 15.00 Uhr bis Mi, 13.11. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21500

  Getanztes Gebet 

Schöpfen voll Freude
„Wer es im Herzen hat, hat es auch in Armen, Beinen und Hüften.“  
Wir Menschen haben die Möglichkeit, unseren Glauben in Tanz 
und Gebärde sichtbar zu machen. „Ihr werdet Wasser schöpfen 
voll Freude aus den Quellen des Heils“ (Jes.12,3). Mit Quellen-  
und Schöpftänzen, Liedtänzen sowie Gebärden werden wir uns,  
wie die Samariterin am Jakobsbrunnen, öffnen für heilsame 
Begegnungen mit den „lebendigen Wassern unseres Glaubens“. 
Wir tanzen einfache Tänze, mal fröhlich bewegt, mal meditativ, 
frei und im Kreis. Dadurch können wir unseren Glauben erneu-
ern und voll Freude neue Kraft schöpfen für unseren Alltag.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 90,00 €
	 Pensionskosten: 79,50 €
Termin	 Sa, 16.11. 09.30 Uhr bis So, 17.11. 15.00 Uhr

KURS-NR. 21511

  Familienwochenende im Advent 

Ups, schon wieder brennt ein Licht
Advent – meist kommt er schneller als man denkt. Mit diesem 
Wochenende gelingt das Hineinfinden in die besonderen Tage 
vor Weihnachten. Freuen Sie sich mit Ihren Kindern auf unter-
haltsame und spannende Tage. Für Kinder und Jugendliche gibt 
es keine Altersbeschränkung. Wir werden mal gemeinsam und 
mal getrennt in Eltern- und Kindergruppen unterwegs sein. Für 
altersgerechte Kinderbetreuung ist gesorgt.

Leitung	 Johannes Seibold, Christl Seibold
TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Pensionskosten Erwachsener: 103,50 €
	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 43,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 29.11. 18.00 Uhr bis So, 01.12. 14.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB München 
und Freising

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 21562

  Adventsseminar  

Weihnachtliche Botschaft aus der Backstube
„Apfel, Nuss und Mandelkern“ sind klassische Symbole der Ad-
vents- und Weihnachtszeit. Auch die Gewürze: Zimt, Nelken, 
Anis, Kardamom und Safran haben für die Adventsbräuche 
eine besondere Bedeutung. Wir erfahren von Johanna Hof-
mann-Mörwald Interessantes vom religiösen Symbolgehalt der 
Zutaten in unseren Backstuben und in anderen Kulturkreisen.
In entspannter Atmosphäre backen wir duftende Gebildebrote. 
Außerdem stimmen wir uns mit meditativen Tänzen, Texten und 
Liedern auf das Weihnachtsfest ein. Herzliche Einladung an alle, 
die die Adventszeit einmal anders beginnen möchten!

Leitung	� Katharina Balle-Dörr,  
Johanna Hofmann-Mörwald

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 135,00 €
	 Pensionskosten: 133,50 €
Termin	 Mo, 02.12. 09.30 Uhr bis Mi, 04.12. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22586

  Schweigeexerzitien  

Nada te turbe
Gerade in der vorweihnachtlichen Zeit gilt es genau hinzuschau- 
en, was ist von Gott her zu tun und was ist zu lassen. Das „Nada 
te turbe“ (Nichts soll dich ängstigen), das mit Teresa von Avila 
in Verbindung gebracht wird, lädt ein, auf das zu schauen, was 
mich belastet und was mich trägt. Vor diesem Hintergrund be-
steht die Möglichkeit, die eigenen To-Do-Listen des Lebens zu 
überprüfen. Zeiten gemeinsamen Schweigens, Impulse, Einzel-
gespräche, Eucharistiefeiern und Körperübungen eröffnen den 
Raum für die Stimme Gottes.

Leitung	� Pfr. Josef Mayer, Claus Stegfellner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 135,00 €
	 Frühbucher bis 02.09.: 110,00 €
	 Pensionskosten: 233,50 €
Termin	 Mo, 02.12. 17.00 Uhr bis Fr, 06.12. 14.00 Uhr

Einfach Leben XII
Miteinander unterwegs – Ein Jahr des Suchens 

Mit dem unverbindlichen Kennenlerntag am 25.11.2023  
in Stadl beginnt der zwölfte Kurs „Einfach Leben“. 
Der gesamte Kurs mit beiden Teilen dauert ein Jahr. 
Eingeladen sind junge Erwachsene im Alter von 25 
bis 35 Jahren, die sich auf ein gemeinsames Jahr des 
Suchens einlassen. „Einfach Leben XII“ bietet in Teil 1  
die Gelegenheit, auf die eigene Persönlichkeit zu 
schauen. Der zweite Teil umfasst vor allem den Blick 
in die Zukunft. 

Erster Teil: Einfach Leben
Kennenlerntag (25.11.2023)
„Ich bin geschaffen – Wer bin ich?“ (01.– 04.01.2024)
„Glaube in meinem Leben“ (10.02.2024 in Au am Inn)
„Meine Stärken – meine Schwächen“ (22.–24.03.2024)
„Frausein – Mannsein“ (26.– 28.04.2024) 

Zweiter Teil: Einfach Leben – Weiter Gehen
„Träume vom Leben“ (07.– 09.06.2024) 
„Meinem Leben Richtung geben“ (12.–14.07.2024)
„Einfach Leben wagen“ (20.– 22.09.2024)
„Exerzitien“ (27.10. bis 01.11.2024)
„Nachschauen“ (23.11. bis 24.11.2024)

TN-Beitrag	� Seminargebühr Kursteil 1: 175,00 €  
Seminargebühr Kursteil 1 und 2: 330,00 €

	� Unkostenbeitrag für Übernachtung und 
Verpflegung: 30,00 € pro Seminartag

Die Teilnahme am Kennenlerntag ist kostenfrei. Um 
eine Spende für die Unkosten wird gebeten.

Nähere Informationen zum Kurs und eine Ausschrei-
bung erhalten Sie an der KLVHS Petersberg oder unter: 
www.der-petersberg.de/einfachleben. 
Ihr Ansprechpartner ist: 
Pfr. Josef Mayer, Tel.: 08138/9313-0, 
Email: mayer@der-petersberg.de
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KURS-NR. 21564

  Familienwochenende im Advent  

Kommt, wir suchen Betlehem!
„Sage, wo ist Betlehem? Komm doch mit, ich zeig es dir! Musst 
nur gehen, musst nur sehen“ (Rudolf Otto Wiemer) Wir laden 
Eltern und Kinder dazu ein, sich mit Bildern, Texten, Musik und 
Bewegung auf die Suche zu machen. Es wird gemeinsame Zei-
ten für die Familie geben und spezielle Angebote für Erwach-
sene und Kinder.

Leitung	� Brigitta Fottner, Johannes Fichtl,  
Elisabeth Gilliar

TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Pensionskosten Erwachsener: 103,50 €
	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 43,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 06.12. 18.00 Uhr bis So, 08.12. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21566

  Aus(!)Zeit vor Weihnachten 

Mit dem Ohr des Herzens hören
In dieser für Viele stressbeladenen Zeit des Jahres schenken wir 
Ihnen eine Aus(!)Zeit vom Trubel des Alltags, damit Weihnach-
ten für Sie zu einem echten Fest werden kann. In diesem Jahr 
richten wir unser Augenmerk auf die Überschrift des Ulrichs-
jahres „Mit dem Ohr des Herzens hören“. Der Diözesanpatron 
von Augsburg steht für ein empathisches Hineinhören in die 
Herausforderungen seiner Zeit. Mit seinem Herzensohr hören 
wir in diesem Jahr in die Kindheitsgeschichte Jesu hinein.

Leitung	 Pfr. Josef Mayer, Jürgen Bauer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Pensionskosten: 120,00 €
Termin	 Fr, 20.12. 18.00 Uhr bis So, 22.12. 15.00 Uhr

KURS-NR. 21567

  Meditatives Tanzen im Advent 

Auf dem Weg zur Krippe
Viele Menschen sehnen sich kurz vor dem Weihnachtsfest 
danach, den Trubel und die Geschäftigkeit hinter sich zu lassen.
Wir machen uns mit meditativen Kreistänzen und besinnlichen 
Texten auf unseren ganz eigenen Weg zur Krippe, um wieder 
das Wesentliche der Weihnacht zu erfahren. So gehen wir in 
Ruhe, froh gestimmt und bewusst auf Weihnachten zu. Wer 
Freude an Bewegung hat und eine Oase der Besinnung sucht, 
ist zu diesem Tanztag herzlich eingeladen!

Leitung	 Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Fr, 20.12. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr
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KURS-NR. 22717

  Ein Tag, der Bäuerinnen und Bauern Mut macht 

Ich wäre so gern…
Wann haben Sie zum letzten Mal die Energie von Visionen und 
Ideen gespürt?

Stellen Sie die Mistgabel in die Ecke, den Traktor in die Halle 
und den PC in den Ruhemodus. Nehmen Sie sich einen Tag 
Zeit, auf das zu schauen, was Ihnen wichtig ist. Vieles leben Sie 
schon. Bei manchen Wünschen und Bedürfnissen suchen Sie 
nach Verwirklichung. Träume und Ideen beflügeln uns, aber oft 
landen sie schnell mit dem Etikett ,Unmöglich‘ auf der Halde. 

Bäuerinnen und Bauern erzählen, wie sie ihre Ideen und 
Träume auf ihrem Hof umgesetzt haben, welche Früchte sie 
inzwischen ernten konnten. 

Die Inspirationen aus der Praxis und den Gruppengesprächen 
ermutigen Sie, Ihre Veränderungswünsche auf den Punkt zu 
bringen und erste Umsetzungsschritte zu planen. Nutzen Sie 
die Entwicklungs-Chancen, die in jeder Veränderung stecken.

Leitung	 Jürgen Bauer, Karin Sepp, Maria Stöckl
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 65,00 €
	 Pensionskosten: 22,00 €
Termin	 Mo, 22.01. 09.30 Uhr bis 16.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem BBV Dachau, Fürstenfeldbruck und 
Landsberg

KURS-NR. 22297

  Studientag zur Hofübergabe

Geben und Nehmen
Die Hofübergabe ist ein Prozess, der das Leben auf einem Hof 
in wirtschaftlicher und familiärer Hinsicht für lange Zeit ent-
scheidend prägt. Oft spielen dabei persönliche Beziehungen, 
familiäre Konstellationen und ökonomische Bedingungen zu-
sammen. Dieser Tag soll einen Beitrag dazu leisten, die Situ-
ation auf dem eigenen Betrieb mit offenen Augen zu sehen. 
So können die rechtlichen und wirtschaftlichen Informationen 
des Seminars zu klaren Grundlagen für Verhandlungen führen, 
die eine gute Zukunft für alle Beteiligten ermöglichen. Berichte 
aus der Praxis und der Beratungserfahrung zeigen, wie unter-
schiedlich Jung und Alt an die Übergabe herangehen und was 
für eine gute Verständigung wichtig ist.

Leitung	� Jürgen Bauer, Isidor Schelle,  
Peter Bartlechner

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 60,00 €
	 Pensionskosten: 24,00 €
Termin	 Mi, 31.01. 09.00 Uhr bis 16.30 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem BBV Dachau und der Bäuerlichen 
Familienberatung der Erzdiözese München und Freising, Fürsten- 
feldbruck und Landsberg

LEBENSRAUM 
LAND
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KURS-NR. 22665

  Diskussionsforum Landwirtschaft und Politik 

Leistung muss sich lohnen!
(Gemeinwohl-)Leistungen der Landwirtschaft müssen sich 
rechnen! Erst recht, wo flächengebundene Transferzahlungen 
aus dem EU-Haushalt immer mehr in die Kritik geraten, nicht 
nur im Rahmen einer EU-Erweiterung nach Osten.

Doch wieviel ist Wasser-, Boden-, Klimaschutz etc. wert? Wenn 
es dafür mehr als warme Worte geben soll, müssen diese Leis-
tungen messbar werden.

Christian Hiss hat mit Regionalwert-Leistung ein System entwi-
ckelt, das ausgehend vom Aufwand der Landwirte anhand von 
Kennzahlen den Wert der Leistungen finanziell ausdrückt. Über 
300 Betriebe haben Regionalwert-Leistung mit überraschen-
den Ergebnissen ausprobiert.

Die Teilnehmer:innen aus Politik und Praxis von Landwirtschaft, 
Umweltschutz und Regionalentwicklung lernen das Modell in 
seinem agrarpolitischen Rahmen an Beispielen kennen und dis-
kutieren mit einem Experten-Podium die Perspektiven für Aus-
gleichszahlun-gen und am Beispiel von Regionalwert-Leistung 
Möglichkeiten der Umsetzung.

Leitung	� Jürgen Bauer, Martin Wagner, Christian Hiss
TN-Beitrag	 Pensionskosten: 6,50 €
	 Seminargebühr inkl. Snack und Kaffee: 17,00 €
Termin	 Fr, 02.02. 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLB Bayern und dem BBV Dachau, 
Fürstenfeldbruck und Landsberg

KURS-NR. 21381 / 22934

  Ein Brache-Tag für Bäuerinnen und Bauern  

Schwer ist leicht was!
Agrarpolitische und betriebliche Herausforderungen, Erwartun- 
gen von außen und eigene Ansprüche und Grenzen machen 
den meisten zu schaffen. Aber wer auf einem Hof selbst zufrie-
den ist, kann leichter die Ansprüche von Betrieb und Familie 
unter einen Hut bringen. Mit Impulsen, Einzelarbeit und (Klein-)
Gruppengesprächen gehen wir dem nach, was zu Ihrer eigenen 
Zufriedenheit beitragen kann. Sie machen sich auf die Suche 
nach verschütteten Quellen der Freude und Motivation und 
werden vielleicht auch neue entdecken. Gönnen Sie sich einen 
Tag für sich selbst und für mehr Leichtigkeit und ZuFRIEDENheit 
in Betrieb und Familie!

Leitung	� Peter Bartlechner, Jürgen Bauer,  
Brigitte Leitenbacher, Johann Mayer

TN-Beitrag	 Pauschal: 85,00 €
Termin (21381)	� Fr, 23.02. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr  

am Petersberg
Termin (22934)	� Fr, 01.03. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr  

in Kloster Seeon

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB und  
der Bäuerlichen Familienberatung München und Freising. 
Anmeldung an der KLVHS Petersberg 

5% für die Umwelt
Alle unsere Teilnehmer:innen erhalten 5 % Rabatt auf die 
Seminargebühr, wenn Sie nachgewiesenermaßen die Hin- 
und Rückfahrt mit dem öffentlichen Personenverkehr (Bus 
und Bahn) bestritten haben. Bitte zeigen Sie einfach bei 
der Anreise ihr Ticket vor! Der Rabatt wir dann automatisch 
von der Rechnung abgezogen. Selbstverständlich gewäh-
ren wir den gleichen Rabatt auch allen Teilnehmer:innen, 
die beispielsweise mit dem Fahrrad oder zu Fuß zu uns ge-
kommen sind. Bitte fragen Sie einfach nach!
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KURS-NR. 21370

  Ein Tag für junge Paare 

Liebe, Leidenschaft und Landwirtschaft
Ein Tag, um als Paar zu genießen, innezuhalten, zu verweilen 
und miteinander zu reden: so gestärkt begegnet Ihr gemeinsam 
den täglichen Herausforderungen des bäuerlichen Lebens. 
Nach einem köstlichen Frühstück servieren wir Euch ein Buffet 
von Themen, Möglichkeiten, Impulsen und Anregungen, an 
dem Ihr Euch nach Lust und Laune bedienen könnt. Findet, was 
euch selbst beschäftigt, was Euch zum WIR verbindet und Euren 
gemeinsamen Schatz! Ihr habt Zeit, miteinander ins Gespräch 
zu kommen, euch mit Gleichgesinnten auszutauschen, aber 
auch Zeit für sich alleine zu genießen. 

Leitung	 Jürgen Bauer, Stefanie Steiner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 60,00 €
	 Pensionskosten: 22,00 €
Termin	 Sa, 24.02. 08.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 22827

  Aus unsere Reihe „Volkskultur und Bräuche“ 

Geschwister in Bibel und Märchen
Mit P. Otto Betler aus St. Ottilien setzen wir die Reihe „Bibel und 
Psychoanalyse“ im Rahmen unserer Volkskultur-Seminare fort. 
Mit den Augen der Psychoanalyse schauen wir auf die Bezie-
hungen zwischen Geschwistern in der Bibel und in Märchen. 
Gisela und Siegfried Bradl sorgen für ein volksmusikalisches 
Rahmenprogramm – auch mit passenden Gesängen und ande-
ren Überraschungen.

Leitung	� Siegfried Bradl, Gisela Bradl, Pfr. Josef Mayer, 
P. Otto Betler

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 80,50 €
	 Frühbucherpreis bis 01.01.: 60,50 €
	 Pensionskosten: 59,50 €
Termin	 Fr, 01.03. 18.00 Uhr bis Sa, 02.03. 17.00 Uhr

Tag der Regionen am Petersberg
Begegnungs- und Aktionstag für die ganze Familie

KURS-NR. 0020893

Der Tag der Regionen ist eine bundesweite Aktion, 
die regionale Wirtschaftskreisläufe und Vernetzung 
fördert. Am 3. Oktober 2024 präsentieren sich am 
Petersberg wieder viele zivilgesellschaftliche Initia- 
tiven, Institutionen, Vereine und Projekte mit ihren 
regionalen Aktivitäten in einem lebendigen Pro-
gramm für die ganze Familie.

Termin 	 Do, 03.10.2024

Das genaue Programm finden Sie  
ab Mai auf unserer Homepage:  
https://www.der-petersberg.de

In Zusammenarbeit mit Caritas Dachau, Dachauer 
Forum, Kreisheimatpflege und Wirtschaftsförderung 
im Landratsamt Dachau, Landschaftspflegeverband 
und den Volkshochschulen Dachau Land
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KURS-NR. 22694

  Aus unsere Reihe „Volkskultur und Bräuche“ 

Altbairische Passionsmusik – Gott geht mit
In der Reihe „Volkskultur und Bräuche“ halten wir am Passions-
sonntag ganz bewusst inne, um uns auf den letzten Weg Jesu 
einzustimmen. Siegfried Bradl, Volksmusikberater im Landkreis 
Aichach-Friedberg, organisiert dieses siebte altbairische Passi-
onssingen mit regionalen Volksmusikgruppen. Die verbinden- 
den Worte spricht Pfr. Josef Mayer. Es erschließt uns einen Zu- 
gang zu den Passionserfahrungen unserer Tage, zu verschiede- 
nen Abschiedssituationen sowie zu den Krisen des Lebens.

Leitung	 Pfr. Josef Mayer, Sigfried Bradl, Gisela Bradl
TN-Beitrag	 Der Eintritt ist frei. 
	 Um Spenden wird gebeten
Termin	 So, 17.03. 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr

KURS-NR. 22718 – 22724

  Pflanzen-Meditationen 

Das Wesen der Pflanzen erspüren
Pflanzen schenken unserer Erde Leben. Sie öffnen Herzen, 
spenden Heilung und vermitteln uns Einblicke in die großen 
Geheimnisse des Lebens. Mit dem Pflanzenwissen aus Volks-
heilkunde, Brauchtum und Mythos nähern wir uns achtsam und 
respektvoll jeweils einer Pflanze und versuchen ihre Botschaft 
zu ergründen. Mit all unseren Sinnen erfahren wir die Pflanze. 
In einer geführten Meditation können wir auch die zarten Töne 
wahrnehmen und uns davon inspirieren lassen.

Leitung	 Marianne Kreisel-Heinrich
TN-Beitrag	 Seminargebühr pro Abend: 17,00 €
Termin	 jeweils Mi, 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Kurs.Nr.: 22718	� 24.04.  Birke – Reinigung und Neuanfang
Kurs.Nr.: 22719	� 15.05.  Gundermann –  

Zauberpflanze der Germanen 
Kurs.Nr.: 22720	� 26.06.  Linde – Baum der Gemeinschaft und 

Kommunikation
Kurs.Nr.: 22721	� 17.07.  Schafgarbe – Heilerin im Zeichen  

des Mondes
Kurs.Nr.: 2272	� 25.09.  Thymian – heilende Wärme für  

Körper, Geist und Seele
Kurs.Nr.: 22723	� 16.10.  Beinwell – Wurzelkraft für unsere  

Knochen 
Kurs.Nr.: 22724	� 20.11.  Wacholder – Schutz zur dunklen  

Jahreszeit 
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KURS-NR. 21426

  Ein Demokratie-Workshop für junge Erwachsene  

Wir sind das Volk
Der plakative Ruf „Wir sind das Volk“ ist mittlerweile vom Sym-
bol für eine friedliche Revolution zum Slogan der Querdenker 
verkommen. Vertreter:innen der Regierung reden davon, man 
müsse sich die Demokratie zurückholen. Es ist zu spüren: Das 
Leben in einem sicheren Staat, der die Freiheit des Einzelnen 
garantiert, ist keine Selbstverständlichkeit. Aber was hat das 
alles mit uns zu tun? Mit dir und mir? Welchen Einfluss können 
Einzelne überhaupt haben und was bedeutet es, dass „alle 
Staatsgewalt vom Volke“ ausgeht? All diesen Gedanken wollen 
wir an diesem Wochenende Raum geben und danach fragen, 
wie wichtig uns Demokratie ist und was wir zu ihrem Gelingen 
beitragen können. Für den Blick in die konkrete politische Arbeit 
runden Exkursionen und Gespräche mit Politiker:innen das 
Programm ab.

Leitung	 Elisabeth Hölscher, Sascha Rotschiller
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 25,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 03.05. 18.00 Uhr bis So, 05.05. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22696

  Aus unserer Reihe Volkskultur und Bräuche  

Altbairisches Mariensingen
In der Reihe „Volkskultur und Bräuche“ halten wir im Marien-
monat Mai wieder ein altbairisches Mariensingen ab. Siegfried 
Bradl, Volksmusikberater im Landkreis Aichach-Friedberg, orga-
nisiert dieses Mariensingen mit regionalen Volksmusikgruppen. 
Pfr. Josef Mayer öffnet uns unter der Überschrift „Maria ganz 
anders!“ einen neuen Zugang zur Marienverehrung.

Leitung	 Pfr. Josef Mayer, Gisela Bradl, Siegfried Bradl
TN-Beitrag	 Der Eintritt ist frei, Spenden sind erbeten!
Termin	 So, 12.05. 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr

KURS-NR. 21441

  Familien-Erlebnistage zur Flachsverarbeitung  

Raufen, schwingen, hecheln
Unsere Kleidung kommt heute aus der ganzen Welt. Hier bei 
uns wurden früher auch Textilien hergestellt. Wie, das probie-
ren wir aus: wir verarbeiten Flachs vom Acker bis zum Zwirn. 
Wir lernen die vielen verschiedenen Verarbeitungsschritte (wie  
raufen, schwingen, hecheln) kennen. Dabei entsteht ein eige-
nes kleines Erinnerungsstück. Nebenbei erfahren wir von der 
Entwicklung der Textilwirtschaft und wie sie die Kulturen prägt –  
bei uns und anderswo, früher und heute. Kinder ab 8 Jahren 
können die unterschiedlichen Werkzeuge und Techniken gut 
praktizieren.

Leitung	 Jürgen Bauer, Marian Wiesner
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
Pensionskosten Erwachsener: 103,50 €

	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 €
	�� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 28.06. 18.00 Uhr bis So, 30.06. 14.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 20887

  Internationale Folkloretänze  

Abballati, Abballati – tanzt, tanzt!

„Abballati“ ist eine Aufforderung zum Tanz und zugleich ein 
traditionelles sizilianisches Musikstück, eines von vielen be-
schwingten Stücken, die das Schweizer Ensemble „Musique 
Simili“ neu eingespielt hat. 
Die Tanzpädagogin Regula Leupold hat aus den 14 CDs der 
Musikgruppe Musikstücke gewählt, die sich hervorragend zum 
Choreographieren von Tänzen eignen. Die eigens von ihr neu 
erstellte Tanz-CD enthält temperamentvolle und ruhige Tänze, 
die zum Tanzen in der Gruppe einladen. 
Nach dem Motto: „tanzend tanzen lernen“ steht die Freude an 
Bewegung, Musik und am Miteinander im Mittelpunkt. Sowohl 
Tanzeinsteiger:innen als auch Folk-Tanz-Freaks und Tanzlei-
ter:innen kommen auf ihre Kosten.

Leitung	 Regula Leupold, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 165,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 19.01. 18.00 Uhr bis So, 21.01. 14.00 Uhr

Kursmaterial (CD und Tanzbeschreibungen) kann im Kurs  
erworben werden. An diesem Seminar können Sie auch ohne 
Übernachtung teilnehmen.

KURS-NR. 22760

  Kreativ-meditative Tage 

Ich bin – goldrichtig – so, wie ich bin
Zum Beginn des Jahres richten wir uns bewusst innerlich auf 
das göttliche Licht in uns aus. Auch äußerlich bewegen wir 
uns auf den Lichtmesstag (2. Februar) zu, wo das Wachsen des 
Lichtes gefeiert wird. In Stille, Bewegung und schöpferischem 
Tun öffnen wir unseren Körper, Geist und Seele für das ein-
strömende Licht. Mit dem Gestalten von Symbolen, die wir aus 
echtem Blattgold auf Steine auftragen, schaffen wir beständige 
Begleiter für den Alltag, die uns an unsere eigene Verbindung 
mit dem „goldenen Kern“ unseres Wesens erinnern. Diese 
„Goldstücke“ sind einzigartig und individuell, wie wir selbst. 

Leitung	 Regina Grzimek
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 95,00 €
	 Pensionskosten: 79,50 €
Termin	 Sa, 20.01. 10.00 Uhr bis So, 21.01. 14.00 Uhr

Anfallende Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch  
abgerechnet.

KURS-NR. 21367

  Patchworkkurs für Fortgeschrittene  

Patchworkmuster mit Kurven
Kurvennähen ist gar nicht so schwer. Und es gibt viele wunder-
bare Patchworkmuster mit Kurven, entweder mit traditionellen 
Blöcken, oder frei geschnitten. Mit ein paar Tricks und Kniffen 
ist das Kurvennähen ganz einfach und eröffnet neue Möglich-
keiten. Freuen Sie sich auf ein spannendes Nähwochenende! 
Gerne können vorhandene Kurven-Schablonen mitgebracht 
werden.

Leitung	 Uta Lenk
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 115,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 02.02. 18.00 Uhr bis So, 04.02. 14.00 Uhr

SCHÖPFERISCHER 
AUSDRUCK
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KURS-NR. 21368

  Kreative Tage zum Texten und Vertonen  

Poesie und Melodie
Manchmal ist es schön, sich eine besondere Zeit zu schenken. 
Eine Zeit zum kreativen Texten und eine Zeit für diese Texte 
vielleicht auch noch passende Töne zu finden. Eine Zeit, sich 
gemeinsam und für sich selber auf einen ungewöhnlichen, 
kreativen Prozess einzulassen. Dabei gibt es keine Ansprüche, 
keine Regeln und keine Voraussetzungen. Es können bereits 
entstandene bzw. angefangene Projekte und Texte mitgebracht 
werden. Es können aber auch ganz neue Ideen zur Entfaltung 
kommen. Die Leitung und die Atmosphäre am Petersberg unter-
stützen diesen spannenden, kreativen Prozess.

Leitung	 Elisabeth Hölscher, Johannes Seibold
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 02.02. 18.00 Uhr bis So, 04.02. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21369

  Die Welt der Percussioninstrumente 

Musizieren mit Djembe & Co
Überschäumende Lebensfreude macht sich breit, wenn die 
Grooves pulsieren und der Rhythmus erwacht ...  
Ausgehend von Körperrhythmen und Bodypercussion spielen 
wir zusammen afrikanische und südamerikanische Rhythmen. 
Sie lernen so nicht nur Rhythmus, Klang und Spieltechnik, son-
dern vor allem Faszination und Lebendigkeit der Percussion-
musik kennen. Dieser Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene 
geeignet.

Leitung	 Helmut Kaiser
TN-Beitrag	 Seminargebühr:: 120,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 09.02. 18.00 Uhr bis So, 11.02. 13.00 Uhr

KURS-NR. 22367

  Workshop Impro-Theater 

Grenzen sprengen - Neues wagen
Überraschungen und Wendungen im Leben geben immer wie-
der Anstöße, loszulassen und Neues zu entdecken, die eigenen 
Grenzen zu sprengen. Das zu tun, was ich schon immer tun 
wollte, aber mich nie getraut habe. Mit spielerischen, musika-
lischen und sinnlichen Elementen aus dem Improtheater expe- 
rimentieren wir mit Überraschungen und Neuanfängen. Mit 
einer größeren inneren Freiheit, viel Spontaneität, einer Portion 
Mut und jeder Menge Freude können wir nachher den kleinen 
Begegnungen im Alltag eine spannende Wendung geben.

Leitung	 Yvonne Janscha, Dr. Stefan Bosch
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Frühbucherpreis bis 31.12.2023: 110,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 01.03. 18.00 Uhr bis So, 03.03. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22668

  Kreative Auszeit  

Kunterbunt und farbenfroh
Einfach mal machen! Tauche ein in die Welt der Farben, folge 
vertrauensvoll deiner Intuition und lass dich auf Neues ein. 
Unter fachlicher Anleitung, in entspannter Atmosphäre hast du 
den Raum, dich zu entfalten und Freude am Gestalten zu spü-
ren. Ob mit Acryl- oder Temperafarbe, Ölkreiden, Wasserfarben 
oder Collagetechnik – deiner Kreativität sind keine Grenzen 
gesetzt. Freies Malen ohne Bewertungen und Leistungsdruck 
kann viel positive Energie freisetzen und hilft dir, Kraft zu tanken 
für den Alltag.

Leitung	 Larissa Walkam
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 100,00 €
	 Pensionskosten: 79,50 €
Termin	 Sa, 09.03. 09.30 Uhr bis So, 10.03. 15.00 Uhr

Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet
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KURS-NR. 22758 / 22759

  Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder  

Singt dieser Zeit
„Singt dieser Zeit! Aus der Seele singt, von dem, was wachsen 
lässt, von dem, was Leben fest und stark macht.“ Die Zeit, in der 
wir leben, „ins Gebet nehmen“, in Liedern hinaussingen, ist das 
Anliegen dieser Chorwerkstatt. Wir singen auch neue Lieder für 
Gottesdienste im Kirchenjahr und für Lebensfeste. Eingeladen 
sind Sänger:innen, die sich in Chören oder Musikgruppen en- 
gagieren und hier eine Liedertankstelle für das gemeinsame 
Singen finden. Geübte Instrumentalist:innen können gerne ihr 
Instrument zum Einsatz bringen.

Leitung	 Kathi Stimmer-Salzeder
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 35,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin (22758)	 Sa, 16.03. 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (22759)	 So, 17.03. 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Bitte Stimmlage (Sopran, Alt, Tenor, Bass) und ggf. Instrument 
bei der Anmeldung angeben!

KURS-NR. 21384 / 21475

  Upcycling von Kleidung 

Das neue Lieblingsteil!
Ihre Kleidung enger, weiter, länger oder kürzer machen – bereits  
Vorhandenes aufpeppen oder auftrennen und neu gestalten! Sie 
wollen aus einem Fahrradschlauch eine Tasche machen? Oder 
ein ausgedientes Hemd zu einer Tasche umgestalten? Dies alles 
ist Upcycling! Bei diesem Upcyclingseminar werden Sie bei der 
Umsetzung Ihrer kreativen Ideen fachkundig unterstützt und 
können Grundkenntnisse der Schneiderei erwerben. Wer mag 
kann auch einfach mit seinen aktuellen Nähprojekten kommen 
oder sich Inspiration für Neues holen.

Leitung	 Nanette Müller
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 140,00 €
	 Pensionskosten: 135,50 €
Termin (21384)	 Fr, 22.03. 09.30 Uhr bis So, 24.03. 13.00 Uhr
Termin (21475)	 Fr, 04.10. 09.30 Uhr bis So, 06.10. 13.00 Uhr

�Dieser Kurs ist für Anfänge:innenr und Fortgeschrittene geeignet!

KURS-NR. 22235 / 22236

  Weidenflechtwerkstatt  

Eine runde Sache
Flechten ist eine uralte Kulturtechnik. Aus Weidenzweigen 
flechten wir Kugeln, die mit ihrer luftigen und doch stabilen 
Form beeindrucken. Die Kugeln können jahreszeitlich immer 
wieder neu geschmückt werden, sind aber auch „pur“ eine Au-
genweide. An diesem Tag hören wir auch ein Märchen, erfahren 
Wissenswertes rund um die Weide und das Flechthandwerk.

Leitung	 Anna-Elisabeth Leikam
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin (22235)	 Sa, 23.03. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Termin (22236)	 So, 24.03. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr

�Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet 
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KURS-NR. 22429

  Trommeltage und mehr für Frauen  

Trommel Dich frei!
„Wer vergessen hat wie man trommelt, hat vergessen, wie 
man fühlt“, sagt ein afrikanisches Sprichwort. Trommeln ist 
pure Lebenslust, Leidenschaft und Sinnlichkeit! In lockerer, 
entspannender Atmosphäre trommeln wir auf Djemben und 
anderen Percussionsinstrumenten bis die Freude überschäumt 
und der „Groove“ pulsiert. Dazu singen und tanzen wir nach 
afrikanischen Rhythmen. Wir hören aber auch Märchen aus 
dem Ursprungsland der Trommel und genießen Momente der 
Entspannung.. So erleben wir abwechslungsreiche und erhol-
same FrauenPowerTage!

Leitung	� Heidi Eberhardt, Katharina Balle-Dörr,  
Okiemute Weinmann

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 135,00 €
	 Pensionskosten: 79,50 €
Termin	 Sa, 13.04. 09.30 Uhr bis So, 14.04. 14.00 Uhr

KURS-NR. 20892

  Volksmusiktage auf dem Petersberg 

Mit Sang und Klang
Unter dem Motto „Spuits auf“ treffen sich dieses Jahr wieder 
Volksmusik-Begeisterte, um gemeinsam zu musizieren, zu sin- 
gen und zu tanzen. 

Programm
Vormittags gibt es die Möglichkeit Einzelunterricht am Instru- 
ment zu erhalten, in Kleingruppen zu musizieren oder in Klein-
gruppen zu singen. 

Am Nachmittag gibt es ein offeneres Angebot. Es können z. B. 
Instrumente ausprobiert, freies Begleiten geübt oder ein ande-
rer der vielfältigen Workshops gewählt werden. Auch wird am 
Nachmittag in größeren Gruppen musiziert, in welchen man 
gemeinsam mit den Referent:innen Stücke erarbeitet und daran 
feilt. Das Programm beinhaltet außerdem Gottesdienst, Vortrag, 
Abschlusskonzert und vieles mehr. 

Am Abend heißt es dann „Auf geht‘s“ zum Singen, Tanzen, Mu-
sizieren und gemütlichem Beisammensein. Willkommen sind 
Anfänger:innen und Fortgeschrittene.

Leitung	 Petra Kleinschwärzer u.a.
TN-Beitrag	 Kursgebühr Erwachsene: 120,00 €
	 Kursgebühr bis 17 J.: 25,00 €
	 Kursgebühr ermäßigt ab 18 J.: 35,00 €
	� Pensionskosten Erwachsene im DZ (zzgl. 

40,00 Euro EZ-Zuschlag): 213,50 €
	 Kinder bis 6 J.: 81,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 121,00 €
	 Jugendliche bis 17 J.: 142,00 €
Termin	 Mi, 29.05. 18.00 Uhr bis So, 02.06. 13.00 Uhr

�Gefördert vom Bezirk Oberbayern
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KURS-NR. 22755

  Veeh-Harfen-Kurs für Mittelstufe und Fortgeschrittene 

Im Märchenwald
Wir spielen an diesem Tag märchenhafte Stücke aus der Veeh- 
Harfen-Mappe „Im Märchenwald“ von Lieselotte Blinn. Zwi-
schendurch hören wir auch ein paar Märchen zur Entspannung. 
Das Spiel auf der Veeh-Harfe fördert gerade in einer Gruppe 
die Konzentration und das Hören aufeinander. Wir lassen an 
diesem Tag die Seele schwingen und klingen und musizieren 
gemeinsam. Für die Teilnahme sind keine Notenkenntnisse 
erforderlich. Bitte bringen Sie die Notenmappe zum Kurs mit, 
ebenso ihre eigene Harfe. Die Noten erhalten sie bei der Firma 
Hermann Veeh.

Leitung	 Barbara Schock
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 40,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Mo, 03.06. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21472

  Musikalische Tage für Frauen  

Sing, dance and praise
Was für eine Freude ist es, gemeinsam zu singen und zu tanzen! 
Wir wecken unsere Stimme mit Körper, Atem- und Stimmübun- 
gen und wachsen zu einem klingenden Chor zusammen. Swin- 
gende weltliche und geistliche Lieder, gesungen und getanzt, 
begleiten uns durch diese Tage.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr, Sabine Gockel
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 95,00 €
	 Pensionskosten: 79,50 €
Termin	 Sa, 08.06. 09.30 Uhr bis So, 09.06. 15.00 Uhr

KURS-NR. 22678

  Workshop Holzbildhauerei  

Auf dem Holzweg zur Natur
Holz ist ein Stück Natur und hat seine gewachsenen Gesetzmä-
ßigkeiten. Beim Schnitzen von Figuren und Formen ist dies im-
mer wieder spürbar und sorgt für manche Überraschung. Wer 
mit Holz arbeitet, muss seine Eigenschaften berücksichtigen 
und die eigene Idee anpassen. Sie üben den richtigen Umgang 
mit den Werkzeugen und erlernen verschiedene Möglichkeiten 
bei der Umsetzung Ihrer Idee. Wir werden dem natürlichen 
Ursprung des Holzes nachgehen und damit die Schöpfung auf 
uns wirken lassen.

Leitung	 Uli Winkler
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 14.06. 18.00 Uhr bis So, 16.06. 15.00 Uhr

KURS-NR. 22301

  Tanzabend auf der Petersbergwiese  

Mit Freude den Sommer feiern

Alle, die Freude an Bewegung haben, sind zum Sommertanz 
auf die große Petersbergwiese eingeladen! Sich dem Sommer-
himmel entgegen strecken und Lebensfreude spüren. Wir sind 
durch schöne Musik und einfache Tanzschritte im großen Kreis 
verbunden. So feiern wir den Sommer und lassen mit einem 
Lagerfeuer den Tanzabend ausklingen. 

Leitung	 Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 30,00 €
Termin	 Sa, 15.06. 17.30 Uhr bis 22.00 Uhr

Die Veranstaltung findet nur bei schönem Wetter statt.  
Bitte einen Beitrag für das gemeinsame Buffet mitbringen.  
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KURS-NR. 22345

  Butoh-Tanz auf dem Skulpturenweg 

Sich wandeln lassen...
Wer langsam geht, nimmt mehr wahr. Wer sich in Zeitlupe 
bewegt, entdeckt die Vielfalt zwischen den Dingen. Dazu lohnt 
es sich, „Butoh“, den japanischen Ausdruckstanz kennenzu-
lernen. Er stellt die Einfachheit, Klarheit und Langsamkeit der 
Bewegung ins Zentrum. Mit einfachen Körperübungen finden 
wir Zugang zur eigenen Lebendigkeit. Aus dieser entwickelt 
sich unsere Bewegung ganz von selbst. So eingestimmt, be-
geben wir uns auf den Skulpturenweg. Inspiriert von Form und 
Gestalt der Kunstwerke inmitten von Bäumen, kommen wir 
tanzend mit dem, was uns bewegt in Berührung. Ein Tag, um 
aufzuatmen, sich ansprechen und wandeln zu lassen durch die 
verschiedenen Stationen des Skulpturenweges. Es sind keine 
tänzerischen Vorkenntnisse erforderlich.

Leitung	 Barbara Hülmeyer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 15,50 €
Termin	 Mo, 17.06. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Das Seminar findet auch bei Regenwetter mit einem  
Alternativprogramm im Haus statt.

KURS-NR. 22679

  Die Welt der Rahmentrommeln und Handpans 

Sanfte Rhythmen – sphärische Klänge
Handpans sind melodisch klingende Metallinstrumente. Ihr 
sphärischer Klang vermittelt ein Gefühl der Entspannung und 
Harmonie. Die Rahmentrommeln gehören zu den ältesten 
Trommeln und sind in vielen Variationen auf der ganzen Welt 
verbreitet. Die vielfältige Spieltechnik gehört zu den sanftesten 
Möglichkeiten, eine Trommel zum Klingen zu bringen. Sie 
bekommen einen Einblick in verschiedene Modelle, Hinter-
grund und Geschichte dieser beeindruckenden Instrumente. 
Sie lernen die Anschlags- und Grundspieltechniken kennen 
und erleben, wie schön es ist, diese Klänge selbst zu gestalten 
und einfache rhythmisch-melodische Abläufe zu spielen. Mit 
geeigneten Basisrhythmen, orientalischen Rhythmusmustern 
und verschiedenen Handsätzen erfinden Sie eigene kleine 
Spielstücke. 

Leitung	 Helmut Kaiser
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 140,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 16.08. 18.00 Uhr bis So, 18.08. 14.00 Uhr

Eigene Instrumente können gerne mitgebracht werden!



81SCHÖPFERISCHER AUSDRUCKSCHÖPFERISCHER AUSDRUCK80

KURS-NR. 21470

  Patchworktage für Fortgeschrittene und Anfänger:innen 

Log-Cabin-Quilts und Einsteigerkurs
Der Log-Cabin-Block ist wohl der am besten bekannte Quilt-
Block, und er kann in die hohe Kunst der Resteverarbeitung 
überführt werden. Er ist außerdem ein idealer Block für das 
Erlernen der ersten Patchworkfertigkeiten, deshalb richtet sich 
dieser Kurs sowohl an das erfahrene Patchworkpublikum als 
auch an Neulinge. Fertigstellung von UFOs ist ebenfalls mög-
lich. Neueinsteiger, die in die Feinheiten des Patchwork ein-
geführt werden möchten, bekommen außer dem Log-Cabin- 
Block auch gerne eine Reihe von Übungen präsentiert, die mit 
weiteren üblichen Patchworktechniken vertraut machen. Packen 
Sie Ihre Nähmaschine und Stoffvorräte ein und genießen Sie ein 
intensives Näh-Wochenende am Petersberg.

Leitung	 Uta Lenk
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 115,00 €
	 Pensionskosten: 120,00 €
Termin	 Fr, 20.09. 15.00 Uhr bis So, 22.09. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21429

  Tanzwochenende 

Vom Glück zu tanzen
„Mit Fröhlichkeit das Leben ehren, mit Singen und Tanzen den 
göttlichen Funken in uns freisetzen.“ Wir lassen nach dieser 
jüdischen Weisheitstradition die Funken sprühen. Wir tanzen 
mit Lebensfreude und Fröhlichkeit einfache und anspruchsvolle 
Kreistänze zu Musik aus aller Welt. Am Samstagabend feiern wir 
ein Tanzfest mit unseren Kreistänzen und auch freiem Tanz.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr, Michaela Schillinger
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 155,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 27.09. 18.00 Uhr bis So, 29.09. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22290

  Mosaik-Werkstatt  

Farbenfroh – Stein um Stein
Spielen, wie ein Kind: Ohne Plan und Muster. Aus bunten Teilen 
mit Ecken und Kanten ein neues Ganzes zusammensetzen und 
dabei spüren, wie eine innere Ruhe und eine große Freude über 
die entstandenen Werke eintritt. Das ist freie Mosaik-Arbeit! Wir 
arbeiten mit zerbrochenen Spiegeln und leuchtenden Tiffany- 
Scherben. Es können Mosaikbilder auf Holz oder Stein, eigen-
ARTige Spiegeleinrahmungen, besondere Tontöpfe, Stelen für 
Haus oder Garten und vieles mehr entstehen. Handwerkliche 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Leitung	 Gabriele Schlüter
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 150,00 €
	 Pensionskosten: 135,50 €
Termin	 Mi, 23.10. 09.30 Uhr bis Fr, 25.10. 13.00 Uhr

Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet

KURS-NR. 21479

  Instrumentenbau-Workshop Percussion 

Neue Wege mit Musik
Percussion-Instrumente zu bauen, macht Spaß und schafft 
einen neuen Zugang zu Musik und Kreativität. An diesem Wo-
chenende können alle hochwertige und gut klingende Musik- 
instrumente unter fachkundiger Anleitung selbst herstellen. 
Eine spieltechnische Einführung und gemeinsames Musizieren 
runden den Baukurs ab. Informationen zu den möglichen 
Instrumenten (bitte bei der Anmeldung angeben) und die ak-
tuellen Materialpreise finden Sie unter www.rhythmuswelt.de.

Leitung	 Helmut Kaiser
TN-Beitrag	 Seminargebühr (zzgl. Materialkosten): 150,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 25.10. 18.00 Uhr bis So, 27.10. 14.00 Uhr

Sämtliches Material und Werkzeuge werden gestellt.
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KURS-NR. 21499

  Harfenbaukurs für Kinder (8–16 J.) mit Erwachsenen 

Gemeinsam eine Tischharfe gestalten
Kannst du dir vorstellen, dass es ein Instrument gibt, auf dem 
man ohne langes Üben schöne Musik machen kann? Möchtest 
du dir mit einer erwachsenen Bezugsperson eine eigene Tisch-
harfe bauen, gestalten und innerhalb kurzer Zeit darauf spielen 
können? 

Ähnlich dem Hackbrett ist die Harfe ein Zupfinstrument mit 12 
Saiten, die diatonisch gestimmt sind. Durch die Notenschablo-
nen, die zwischen Saiten und Resonanzkörper gelegt werden, 
kannst du zupfend mit deinen Fingern dem vorgegeben Noten-
weg folgen. 

Wir erstellen aus dem vorgefertigten Bausatz die Zauberharfe 
und bemalen sie. Unter fachlicher Leitung ziehen wir die Saiten 
auf. Während Farbe und Leim trocknen, spielen wir auf Leihin-
strumenten schon die ersten Lieder. 

Es sind keine Notenkenntnisse oder handwerkliche Fähigkeiten 
erforderlich. Spaß und Erfolgserlebnisse sind garantiert!

Leitung	 Eduardo Rolandelli, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Duo (200,00 €)
	� wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	

Pensionskosten Erwachsener: 103,50 €
	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 08.11. 16.00 Uhr bis So, 10.11. 15.00 Uhr

Materialkosten für die Harfe 120 €

KURS-NR. 22672

  Kreativtage  

Farbenlust statt Novemberfrust!
Farbe bringt Freude in unser Leben. Wenn wir gelb sehen, den-
ken wir an Sonne oder Blumen, bei türkis und blau vielleicht an 
das Meer oder an einen Fluss. So schaffen es Farben, Brücken zu 
bauen an einen Ort, wo ein grauer Novembertag keine Bedeu-
tung mehr hat. Wir probieren an diesem Tag Zufallstechniken 
der Malerei aus und schwingen mit Lust unsere Pinsel. Spiele-
rische Möglichkeiten eröffnen einen völlig neuen Zugang zu 
Gestaltungsprinzipien. So werden aus grauen Novembertagen 
bunte, farbenfrohe Tage.

Leitung	 Ursula Hendrich
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 100,00 €
	 Pensionskosten: 79,50 €
Termin	 Sa, 16.11. 09.30 Uhr bis So, 17.11. 15.00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22298 / 22299

  Trommeltag für Frauen 

Trommeln ist hörbare Lebensfreude!
Trommeln berührt durch seine Ursprünglichkeit, sein Tempera- 
ment und erdet uns. Es fördert die Konzentration und erfüllt 
uns mit neuer Energie. Trommeln ist lustvoll und lässt uns im 
Hier und Jetzt ankommen. Die afrikanische Trommel (Djembé) 
wird mit der bloßen Hand gespielt. Dies ermöglicht uns den 
direkten Zugang zur eigenen Kraftquelle und zur Lebensfreude.  
Wir drücken unsere Freude im Trommeln und Singen aus, 
finden mutig unseren eigenen Rhythmus und erleben in der 
Gruppe den „Groove“. So werden wir erfüllt von Lebenslust und 
neuer Energie. Die Rhythmen sind spielend leicht zu erlernen. 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Instrumente sind vorhanden.

Leitung	 Heidi Eberhardt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin (22298)	 Mo, 26.02. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Termin (22299)	 Mi, 16.10. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr

KURS-NR. 22693

  Trommeltag – Aufbauseminar 

Trommeln – Lebensfreude pur!
Dieses Aufbauseminar bietet die Gelegenheit für alle, die über 
Trommelerfahrung verfügen, ihre Trommelkenntnisse zu ver-
tiefen und weiter zu entwickeln. Djembé, Basstrommeln und 
andere Percussioninstrumente kommen zum Einsatz.

Leitung	 Heidi Eberhardt, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Fr, 19.04. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr

KURS-NR. 21580

  Trommeltag für (Groß-)Eltern mit Kindern von 7–12 J. 

Einmal gemeinsam auf die Pauke hauen
Trommeln ist hörbare Lebensfreude! Wir „hauen auf die Pauke“, 
das heißt spielen gemeinsam auf der Djembe, einer afrikanichen 
Trommel. Wir singen, tanzen, lachen, trinken afrikanischen Tee 
und erfahren Interessantes aus Afrika.

Leitung	 Heidi Eberhardt
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (135,00 €)
	� wird nicht berechnet. Spenden sind möglich!  

Pensionskosten Erwachsene: 20,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 11,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Sa 12.10. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr

KURS-NR. 22300

  Trommeltag 

Finde deinen Rhythmus
Die Trommelmusik ist ein wichtiges Element der afrikanischen 
Kultur, die immer wieder Menschen zusammen bringt. Gleich-
zeitig werden zwei wichtige Werte vermittelt: Gelassenheit und 
Lebensfreude. Trommeln fordert spielerisch die volle Konzen-
tration, lässt uns zur Ruhe kommen und hilft Stress abzubauen. 
Die Rhythmen sind spielend leicht zu erlernen.

Leitung	 Heidi Eberhardt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Mi, 20.11. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22673 / 22674

  Entspannungsmassage  

Begegnung durch Berührung
Eine wunderbare Möglichkeit der Begegnung und des Kontakts 
ist die Berührung in Form einer wohltuenden Massage. Wir er-
leben, dass eine mit Achtsamkeit ausgeführte Berührung wahre 
Wunder für Körper, Seele und Geist bewirken kann. Sie lernen 
in entspannter Atmosphäre verschiedene Arten der Massage 
kennen. Abseits der alltäglichen Aufgaben nehmen wir uns die 
Zeit, wieder mehr Gespür für unseren Körper zu bekommen 
und dadurch unsere Lebenskraft zu stärken. Freuen Sie sich auf 
einen Wohlfühltag, der im Alltag weiterwirken wird. 
Bitte paarweise anmelden.

Leitung	 Ines Gabert
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 22,00 €
Termin (22673)	 Sa, 27.01. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (22674)	 Sa, 30.11. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 20899

  Heilfastenwoche mit Yoga 

Alle Farben des Lebens
Aus der Hektik des Alltags aussteigen und eine Woche Zeit, von 
alten Gewohnheiten loszulassen. Zeit für sich und die Freude, 
bunte und neue Farben im eigenen Leben wiederzuentdecken. 
Die Heilfastenwoche mit Tee, Wasser und Brühe ermöglicht 
Ihnen, sich neuen körperlichen und seelischen Erfahrungen zu 
öffnen und die eigene Spiritualität zu vertiefen. Der ganzheit-
liche Fastenprozess wird gefördert durch Erfahrungsaustausch, 
Impulse, Gestalten eines Mosaiks, Kreistänze, Zeiten in der 
Natur sowie in der Basilika. Regelmäßige Bewegungs- und 
Entspannungsübungen aus dem Yoga erneuern unsere Vitalität 
und unterstützen das Fasten.

Leitung	 Nikola Lohbrandt, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 320,00 €
	 Pensionskosten: 375,00 €
Termin	 Mi, 14.02. 15.00 Uhr bis Mi, 21.02. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21371

  Tage der Entspannung für Frauen 

Abschalten und genießen!
„Lass los, was Dich ein- oder anspannt und übe Dich im Ge-
nießen!“ Ein vielseitiges Entspannungsangebot bietet dieses 
Seminar für Frauen, die einfach mal abschalten und genießen 
wollen. Sie lernen verschiedene Entspannungsmethoden, wie 
Achtsamkeits- und Atemübungen sowie Bewegungsabläufe 
aus dem Alltagsyoga kennen. Es gibt Momente der Begegnung, 
aber auch die Gelegenheit, für sich zu sein. Genießen Sie den 
besonderen Ort und die Natur rund um den Petersberg!

Leitung	 Ursula List
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 115,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 23.02. 18.00 Uhr bis So, 25.02. 14.00 Uhr

LEIB UND SEELE
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KURS-NR. 21382

  Yoga und Meditation 

Fluss der Lebensenergie
Wir machen uns auf den Weg zu unserer inneren Quelle. Hier 
schöpfen wir Energie, die uns Stabilität und Lebendigkeit auf 
allen Ebenen des Seins schenkt. Wir üben gemeinsam sanfte 
Yoga-Abläufe und -Haltungen, lernen verschiedene Meditati-
onsarten kennen und bekommen Impulse für die Achtsamkeit 
im Alltag. Dies ist eine Einladung an alle, die Hatha-Yoga 
und Meditation kennenlernen möchten und an alle bereits 
Übenden, die für neue Impulse offen sind. 

Leitung	 Nikola Lohbrandt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 125,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 15.03. 18.00 Uhr bis So, 17.03. 14.00 Uhr

KURS-NR. 22203

  Bewusstes Atmen und Meditation 

Sich ins Vertrauen atmen
Gibt es etwas, an dem wir uns festhalten können, das uns wie 
ein Rettungsring durch die brausenden Wogen des Lebens 
trägt? Im Atem können wir Halt, Sicherheit und Unterstützung 
finden! Über sanfte rhythmische Übungsweisen (nach Midden- 
dorf) legen wir unseren natürlichen Atemrhythmus frei. Im 
eigenen Atemrhythmus kommen Körper, Geist und Seele zur 
Ruhe und in Einklang. Austausch in der Gruppe bereichert die 
eigenen Erfahrungen und Erkenntnisse. Mit dem unmittelbaren 
ganzheitlichen Erleben eines inneren Gehaltenseins kehren wir 
mit mehr Leichtigkeit, Gelassenheit und Vertrauen in unseren 
Alltag zurück.

Leitung	 Kornelia Zellner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 05.07. 18.00 Uhr bis So, 07.07. 13.00 Uhr

KURS-NR. 22570

  Ein Workshop für lebendige Sichtweisen  

Neues Sehen - Besser Sehen!
An diesem entspannenden und zugleich lebendigen Wochen-
ende können Sie Ihre Sehpotenziale neu entdecken. Mit leicht 
erlernbaren Körperübungen aus dem Qigong bringen wir die 
Energie zum Fließen, harmonisieren und regulieren das Ener-
giesystem. 
Unsere Augen sind unsere „Seelenfenster“ und zugleich Spiegel 
der Seele. Wir schauen nach innen, und fördern das bewusste, 
innere Sehen. Ich zeige Ihnen einfache Sehübungen für den 
Alltag bei Kurz- und Weitsichtigkeit und speziell Alterssichtigkeit. 
Vielleicht ist es ebenfalls Ihr Ziel ohne Brille bis ins hohe Alter 
zu lesen? Akupressur und Massageübungen lösen Blockaden 
und fördern die Entspannung. Wir stärken die Lebensenergie für 
Vitalität und jugendliche Frische. 
Dieses Seminar ist für alle geeignet, die viel am Computer ar-
beiten, zur Unterstützung bei Augenkrankheiten und natürlich 
für alle, die ihre Sehkraft lange erhalten möchten. Freue Sie sich 
auf eine neue Art des Sehens und auf eine Entdeckungsreise zu 
Ihren Augen!

Leitung	 Anita Bayer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 125,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 06.09. 18.00 Uhr bis So, 08.09. 14.00 Uhr
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KURS-NR. 21510

  Adventswochenende mit Klang  

Sternstunden
In der oft sehr geschäftigen Adventszeit tut es gut, inne zu 
halten, für sich zu sorgen und zu spüren, was in der Advents-
zeit wichtig ist. Sie erfahren Entspannung durch wohltuende 
Elemente der Klangmassage und durch die harmonisierende 
Wirkung der Klangschalen. Die Besinnung auf die Sternstunden 
Ihres Lebens und die Vorfreude auf das Licht der Weihnacht 
bringen Sie wieder in EinKlang mit sich selbst. Gönnen Sie sich 
diese SternStunden!

Leitung	 Andrea Kimmeyer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Fr, 29.11. 18.00 Uhr bis So, 01.12. 14.00 Uhr

Einige unserer beliebten Tages-Seminare finden Sie ab 
diesem Jahr beim Dachauer Forum. Veranstaltungsort 
bleibt natürlich der Petersberg. Zur Anmeldung finden 
Sie die Seminare auf der Homepage des Dachauer 
Forums: www.dachauer-forum.de

QiGong-Tag: Die Kraft der Langsamkeit
Termin	 Do, 22.02. 09:30 Uhr

Zeit für Klänge – Zeit für mich
Termin	 Do, 07.03. 09:30 Uhr

Augen QiGong für lebendiges Sehen: Besser sehen
Termin	 Fr, 22.03. 09:30 Uhr

Innehalten: Ein Tag für mich!
Termin	 Do, 18.04. 09:30 Uhr

Den Körper erspüren: Wohlfühltag — Feldenkrais
Termin	 Do, 20.06. 09:30 Uhr

Klang entdecken
Termin	 Do, 11.07. 09:30 Uhr

Den Körper erspüren: Wohlfühltag – Feldenkrais
Termin	 Fr, 11.10. 09:30 Uhr

Zeit für Klänge – Zeit für mich
Termin	 Do, 24.10. 09:30 Uhr

Innehalten: Ein Tag für mich!
Termin	 Do, 31.10. 09:30 Uhr

Augen QiGong für lebendiges Sehen: Besser sehen
Termin	 Sa, 09.11. 09:30 Uhr

QiGong-Tag:  
Die Kraft der Langsamkeit
Termin	 Mo, 18.11. 09:30 Uhr

Angebote über das Dachauer Forum
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KURS-NR. 21420 / 21440 / 21704 / 21477 / 20906 / 21442 

  Meditatives Bogenschießen und Meditation 

Das Glück liegt im Loslassen
Aus der Stille üben wir eine meditative und ritualisierte Form des 
Bogenschießens, die ihre Kraft aus dem Wechsel von Anspan-
nung, Loslassen und Nachspüren bezieht sowie aus der Harmo-
nisierung von Atem und Bewegung. Es geht darum, sich vertrau-
ensvoll auf den eigenen – spirituellen – Übungsweg einzulassen. 
Schweigen während der (angeleiteten) Meditationszeiten sowie 
der Bogenübung unterstützen die Haltung der Achtsamkeit und 
Sammlung. Für den Austausch der persönlichen Erfahrungen und 
thematische Impulse ist ebenfalls Raum. 
Inspiriert durch Zen und klassisches indisches Bogenschießen 
üben wir mit Lang- oder Reiterbogen. Mit zunehmender Sicher-
heit können die Schusspositionen mit beidseitigen Haltungen aus 
dem Yoga verbunden werden. Die Bögen und sonstiges Material 
werden gestellt. 

Vater/Mutter-Kind-Kurse

Für Väter/Mütter und Kinder von 8–16 Jahre. Stille Einheiten 
werden in Häufigkeit und Dauer den Bedürfnissen der Gruppe 
angepasst. Lagerfeuer bei gutem Wetter.

Leitung	� Axel Hannemann, Joachim Schmitt  
(Vater-Kind-Kurse)

Termin (21420)	 Fr, 26.04. 18.00 Uhr bis So, 28.04. 13.00 Uhr
Termin (21440)	 Fr, 21.06. 18.00 Uhr bis So 23.06. 13.00 Uhr

Leitung	� Andrea und Alexander Tradt (Mutter-Kind-Kurs)
Termin (21704)	 Fr, 27.09. 18.00 Uhr bis So, 29.09. 13.00 Uhr

TN-Beitrag	� Die Seminargebühr je Vater/Mutter (200,00 €) 
wird nicht berechnet. Spenden sind möglich!  
Erwachsene: 103,50 €

	 Jugendliche bis 17 J.: 75,50 €
	 Kinder bis 12 J.: 65,00 € 
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind

Meditatives Bogenschießen für Männer und Frauen:  
Anfänger und Geübte

Leitung	 Ursula Hannemann
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 € 
Termin (21477)	 Fr, 26.07. 18.00 Uhr bis So, 28.07. 14.00 Uhr

Intensivkurs für Männer

Vorherige Teilnahme an einem Einführungskurs ist erforderlich.

Leitung	 Axel Hannemann 
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 170,00 €
	 Pensionskosten: 173,50 € 
Termin (20906)	 Do, 18.07. 18.00 Uhr bis So, 21.07. 13.00 Uhr

Bogenschießen und Yoga für Männer und Frauen

Intensive Yoga-Einheiten, die im Wechsel mit dem Bogenschießen 
stattfinden, vertiefen die Übung. Vorerfahrung ist empfehlenswert.

Leitung 	 Ursula Hannemann, Rosemarie Selder
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 170,00 €
	 Pensionskosten: 173,50 €
Termin (21442)	 Do, 11.07. 18.00 Uhr bis So, 14.07. 14.00 Uhr

Übungsnachmittage

Für alle, die einen Kurs „Meditatives Bogenschießen“ bei uns am 
Petersberg besucht haben, bieten wir Übungsnachmittage an. 
Nach der gemeinsamen Meditation am Beginn steht das Üben 
mit dem Bogen im Mittelpunkt des Nachmittages. Bögen und 
Pfeile können ausgeliehen werden.

Leitung	 Axel Hannemann, Ursula Hannenmann 
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 10,00 € 
Termine	� jeweils Samstag um 12.00 Uhr (Nov. – März) 

bzw. 13.00 Uhr (April – Okt.)  
20.04.2024, 14.09.2024, 19.10.2024, 
16.11.2024

Bei zweifelhaftem Wetter erfahren Sie unter Tel. 0151 -14964746, 
ob der Übungsnachmittag stattfindet.

Information zur 
Preisgestaltung
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  Ausbildung zum/zur Märchenerzähler:in 

Märchen als Lebensbegleiter

Wir begleiten Sie auf dem Weg zu den Quellen der Weisheit, die 
in den Märchen wirken. Neue Wahrnehmungen im Innen und 
Außen erschließen neue Möglichkeiten und bereichern Empfin-
dung, Ausdruck und Kreativität. So kann das Märchen Hilfen ge-
ben und zum Lebensbegleiter werden. Die Märchenausbildung 
umfasst sechs Seminare mit jeweils einem Themenschwer-
punkt und gilt als berufliche Fortbildung. Märchen, Gedichte 
und Lieder, Landart, Symbolarbeit sind auf das jeweilige Thema 
ausgerichtet, denn wir wollen alle Sinne ansprechen.

Zielgruppe
Interessierte, Lehrer:innen, Erzieher:innen, Eltern, Großeltern

Seminarthemen
Seminar Schöpfung: Wie etwas Neues beginnt 
Elemente-Baustein 1: Wasser – das Leben spendet 
Elemente-Baustein 2: Luft – Atem des Lebens 
Elemente-Baustein 3: Feuer – schenkt Begeisterung 
Elemente-Baustein 4: Erde – die uns trägt und nährt 
Abschluss-Seminar: Zusammenklang der Elemente 

Nach dem Absolvieren aller sechs Seminare, bestätigt ein Zer-
tifikat die Ausbildung zum/zur Märchenerzähler:in und eröffnet 
damit die Möglichkeit, öffentlich tätig zu sein.

FORTBILDUNG In diesem Jahr werden angeboten:  
Kurs.Nr. 21124 
Elemente-Baustein 4: Erde
Schritt für Schritt wandern wir auf der Erde und vertrauen da-
rauf, dass sie uns trägt. Die Naturvölker nennen sie Mutter. Der 
wundervolle blaue Planet spiegelt uns, wo wir gerade stehen, 
wer wir eigentlich sind und was wir uns vorgenommen haben. 
Tanzend verbinden wir uns mit der Kraft der Erde, verweben das 
Märchen mit der Natur. Wir finden unseren eigenen Standpunkt, 
erwerben Sicherheit beim Erzählen und stärken das Vertrauen in 
die eigenen Fähigkeiten. Materialien aus der Natur bekommen 
durch unsere Hände neue Gestalt. Die Symbole Fels, Berg, Höhle, 
Haus, Schloss gehören zur bergenden, schützenden Variante. In 
den Märchen entdecken wir die geheimnisvollen Wesen der Erde 
und versuchen ein neues Verständnis für sie zu gewinnen.

Leitung	 Christina M. Rupp
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 € 
Termin	 Fr, 09.02. 18.00 Uhr bis So, 11.02. 14.00 Uhr

Kurs.Nr. 22368 
Abschluss-Seminar: Zusammenklang der Elemente
Die Erzähler:innen gestalten ihr eigenes Märchenschatzkästlein
und füllen es mit ihren Schätzen, die sie an den Quellen der 
Weisheit gesammelt haben. Das Zusammenspiel der Elemente 
beim Erzählen (Erzählsituation, lebendiges Erzählen nach in-
neren Bildern, passende Symbole, unterstützende Anwendung 
der Elemente) bedarf der Übung und dient der Vorbereitung 
auf das Erzählen. Märchenkleidung und kreative Gestaltung 
des Umfeldes sind Toröffner für das wunderbare Reich der Mär-
chen und Geschichten. Die individuelle Erzählweise prägt den 
Eindruck des gehörten Märchens. Wertvolle Tipps, praktische 
Übungen, Tänze und Meditation unterstützen unser Tun. So 
werden Märchen Lebensbegleiter.

Leitung	 Christina M. Rupp, Mia Bernhard
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 180,00 €
	 Pensionskosten: 173,50 € 
Termin	 Do, 18.07. 18.00 Uhr bis So, 21.07. 14.00 Uhr

Der Einstieg in die Ausbildung ist jederzeit möglich. Die Module 
können auch einzeln gebucht werden

95FORTBILDUNG
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KURS-NR. 20856

  Fortbildung Kreatives Resilienztraining

Mit innerer Stärke durch Krisen 
Die dreiteilige Fortbildung eröffnet neue Erfahrungen für einen 
Weg zu mehr innerer Stärke und Gelassenheit im Privatleben, 
beim ehrenamtlichen Engagement und im Berufsleben. 

Krisen fordern uns heraus. Wenn äußere Strukturen und ver-
meintliche Sicherheiten nicht mehr verlässlich sind, ist die Ent-
wicklung eines inneren Rückhalts ein stärkender Weg aus der 
Krise. Denn Krisen irritieren und ängstigen nicht nur, sie geben 
auch Anstoß zu lebendiger Weiterentwicklung. 

Was ist mir wirklich wichtig? Was tut mir gut und stabilisiert 
mich? Wie kann ich mir meiner persönlichen Ressourcen be-
wusst werden und sie für meine „Herzens“-Anliegen einsetzen? 
Aus der Krise lernen bedeutet, sich mit neuer Lebensfreude 
diesen Fragen zu stellen. So gelangen Sie vom äußeren Erfolg 
zum inneren Erfüllt-Sein und von der Erledigung von „to-do-
Listen“ zur sinnvollen Verantwortungsübernahme. Sie lernen 
Methoden aus dem kreativen Resilienztraining und deren An-
wendung nach Barbara Hülmeyer kennen und üben sich darin. 
Für die Zeit zwischen den einzelnen Fortbildungsblöcken gibt 
es Impulse zur Erprobung des Erfahrenen und Gelernten. Ein 
Austausch in Peergroups wird angeregt. 

Zielgruppe
Interessierte Menschen aus Ehrenamt, Beruf, Studium und 
Privatleben; alle Menschen, die etwas für ihre innere Stärke und 
Resilienz tun und gleichzeitig eine Reihe von kreativen Metho-
den kennenlernen wollen.

Leitung	 Barbara Hülmeyer 
TN-Beitrag	� Kosten für die gesamte Fortbildung: 1486,50€ 

(Seminargebühr, Unterkunft und Verpflegung)

Modul 1
Auf den Spuren von Lebenskraft und Eigen-Sinn
Eine Reise zu mir selbst 
Termin	 Fr, 23.02. 10.30 Uhr bis So 25.02. 15 Uhr

Modul 2
Im Kontakt sein – Kontakt gestalten 
Termin	 Fr, 19.04. 10.30 Uhr bis 21.04. 15 Uhr

Modul 3
„Ich im Wir“ – führen – folgen – mitwirken 
Termin	 Fr, 14.06. 10.30 Uhr bis 16.06. 15 Uhr

Infoabend zur dreiteiligen Fortbildung (kostenfrei)
Termin	 Fr, 24.11.2023 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr
Anmeldung	 balle-doerr@der-petersberg.de

Zertifikat 
Sie erhalten am Ende der dreiteiligen Fortbildung ein 
Zertifikat mit den ausgewiesenen Inhalten.

Bitte fordern Sie den ausführlichen Flyer an. Für Rückfragen 
stehen wir gerne zur Verfügung: Frau Balle-Dörr (balle-doerr@
der-petersberg.de) oder Frau Hülmeyer (kontakt@barbarahuel-
meyer.de). 
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KURS-NR. 22561

  Tagesseminar Konfliktkompetenz

Konflikte und ihr kreatives Potenzial
Das Leben könnte so schön sein! ...wenn die Spannungen nicht 
wären, die Dinge, die man dringend mal klären sollte, in der 
Familie, mit dem Partner, der Partnerin, mit den Nachbarn, im 
beruflichen Bereich, im Team mit den Mitarbeiter:innen.
Darüber reden wäre gut – es klären noch besser, sich versöhnen  
wunderbar – aber wie? Mit solchen Fragen kennen Media-
tor:innen sich aus. Man könnte sich bei ihnen Hilfe holen. Oder 
man lernt selbst ein paar kleine Dinge, die schon deutlich wei-
terhelfen. Das ist möglich bei diesem Seminar.
Inhalt werden verschiedene Werkzeuge und Haltungen aus der 
Mediation sein, die Sie in alltäglichen Situationen einsetzen 
können, egal ob es sich bereits um einen Konflikt handelt oder 
ob es einfach darum geht, knifflige Fragen gut miteinander zu 
klären.
In dem Seminar wird neben der Wissensvermittlung das prak-
tische Üben im Vordergrund stehen.
Die Teilnahme bietet auch eine gute Gelegenheit, sich über 
die im Haus angebotenen Ausbildungen in Konfliktkompetenz 
und Mediation zu informieren, sowie die Kursleitung kennen 
zu lernen.

Leitung	� Dr. Benedikta Deym-Soden oder  
Karin Stanggassinger

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Sa, 09.03. 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 22703

  Follow-Up 

Kreatives Resilienztraining
Krisen, Umbrüche, schwierige Situationen fordern uns heraus. 
Sie sind aber auch die Chance, uns zu entwickeln und uns inner- 
lich zu stärken. Diese Aussage stand im Zentrum der Fortbil-
dungsreihe „Kreatives Resilienztraining“.
Doch wie war die zwischenzeitliche Erfahrung seit der abge-
schlossenen Fortbildung? Welche neuen Fragen haben sich für 
mich aufgetan? 
Welche Spur in meinem Leben verfolge ich weiter? Was tut mir 
gut und was stabilisiert mich? Wie kann ich mir weiterhin mei-
ner persönlichen Ressourcen bewusstwerden und sie für meine 
Anliegen einsetzen?
Beim Follow-Up erweitern wir durch neue Impulse das eigene 
Methoden- und Übungsrepertoire. Zudem dient das Seminar 
dem kollegialen Austausch.
Dieses Seminar ist für alle, die bereits die Resilienzfortbildung 
absolviert haben.

Leitung	 Barbara Hülmeyer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 65,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Mi, 13.03. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr
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KURS-NR. 20185

  Weiterbildung Konfliktkompetenz 

Vom Konflikt zur Lösung
Die Ausbildung beinhaltet Material und Methoden, die helfen, 
Konfliktsituationen zu analysieren und Lösungswege zu finden. 
Methoden und Haltungen werden nach dem Erlernen auspro-
biert und in praktischen Situationen geübt. 
Dabei unterstützt die Leitung mit großer Sorgfalt. ,Walk your talk“ 
(im Sinne von: ,Tue das, wovon du sprichst!“) ist ein Motto, das in 
den Ausbildungsgruppen und bei den Ausbilderinnen erfahrbar 
ist: In der Gruppe und im Kontakt mit der Leitung werden die 
vielfältigen Möglichkeiten genutzt, das neu erlernte Wissen auch 
im Umgang miteinander zu erleben. Die Betreuung der Kursteil-
nehmer:innen ist individuell und intensiv. Die Kurse sind prozess- 
orientiert und teilnehmerzentriert, d.h. die konkreten Inhalte 
werden auf das Vorwissen und Interesse der Gruppe abgestimmt.

Zielgruppe
Alle, die einen erfolgreicheren und entspannteren Kontakt mit 
ihrem persönlichen und/oder beruflichen Umfeld erreichen 
möchten. Konfliktkompetenz erleichtert das Leben in vielen Be-
reichen und macht es erfolgreicher im Beruf, in der Ausbildung, 
im Ehrenamt, in Organisationen und im Privatleben.

Kursvoraussetzungen
Es gibt keine formalen Voraussetzungen für die Weiterbildung, 
üblich ist aber ein Anmeldegespräch.

Modul A
Termin	� Do, 11.04.2024, 17.00 Uhr bis 
	 Sa, 13.04.2024, 17.00 Uhr am Petersberg

Übungstag zu Modul A
Termin	� Sa, 11.05.2024 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
	 am Petersberg
Modul B
Termin	� Do, 27.06.2024, 17.00 Uhr bis 
	 Sa, 29.06.2024 17.00 Uhr am Petersberg

Online-Einführung zu Modul B: 14.06.2024, 17.00 bis 20.00 Uhr
Praxisworkshop zu Modul B (online): 20.07.2024, 9.00 bis 18.00 Uhr

Modul C
Termin	� Fr, 25.10.2024, 09.00 Uhr bis 
	 Sa, 26.10.2024 17.00 Uhr am Petersberg

Online-Einführung zu Modul C: 11.10.2024, 17.00 bis 20.00 Uhr
Praxisworkshop zu Modul C (online): 30.11.2024, 9.00 bis 18.00 Uhr

Modul D
Termin	 Sa 18.01.2025, 09.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
	 am Petersberg

Praxisworkshop zu Modul D (online): 15.02.2024, 9.00 bis 18.00 Uhr

Modul E
Termin	 Do, 13.03.2025, 17.00 Uhr 
	 bis Sa, 15.03.2025 17.00 Uhr am Petersberg

Online-Einführung zu Modul E: Termin wird noch festgelegt.
Praxisworkshop zu Modul E (online): 03.05.2024, 9.00 bis 18.00 Uhr

TN-Beitrag	� Seminargebühr gesamte Weiterbildung: 
2.420,00 €

	� Pensionskosten gesamte Weiterbildung: 
486,00 €

Die Module können auch als Einzelseminare gebucht werden. 
Detaillierte Informationen unter www.desosta.de

Ausbildung zum/zur Mediator:in
Aufbauend auf die Modulreihe wird ab Mai 2025 am Petersberg 
wieder eine Ausbildung zum/zur Mediator:in angeboten.

Infoabende zur Weiterbildung (kostenfrei)
Termin	 Mi, 31.01.2024 19.30 Uhr bis 21.30 Uhr
	 Do, 07.03.2024 19.30 Uhr bis 21.30 Uhr
	 jeweils am Petersberg
Anmeldung	 klvhs@der-petersberg.de

In Zusammenarbeit mit der Deym-Soden & Stanggassinger  
Mediation GbR
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KURS-NR. 22716

  Erzählfortbildung: Draußen mit Kindern und Märchen  

Ohrenschmaus und Seelenflügel
Verbinden Sie Märchen und Naturerleben zu einem lebendigen 
Erlebnis für Kinder. Märchen zu lauschen, ermöglicht Kindern 
den Umgang mit inneren Bildern. Sie laden ein, die Symbol-
kraft der umgebenden Natur intensiver wahrzunehmen und zu 
erleben. 
Sie gibt vielfältige Anregungen zur praktischen Arbeit mit 
Märchen im Elementar- und Grundschulbereich. Vom eigenen 
Lauschen und Eintauchen in die Welt der Märchen, führt sie 
über das seelische Erleben in der Natur, angeregt durch die 
Bilder der Märchen, hin zur spielerischen Umsetzung im Freien: 
Praktische Übungen und Impulse zum freien Erzählen, zum 
kreativen Gestalten mit Naturmaterial und zum freien Rollen-
spiel werden erprobt. Sie erhalten pädagogische und märchen- 
spezifische Hintergründe (z.B. Symbolik) und Anregungen zur 
Umsetzung in verschiedenen Arbeitsfeldern.

Leitung	 Volker Patalong
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 195,00 €
	 Pensionskosten: 88,00 €
Termin	 Do, 25.04. 09.30 Uhr bis Fr, 26.04. 17.00 Uhr

KURS-NR. 21680

  Eine Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation

Ärger angemessen ausdrücken
Gerade in Konfliktsituationen ist es besonders wichtig, aber 
auch besonders schwierig, für uns selbst effektiv einzutreten 
und gleichzeitig sinnvoll mit unserem Gegenüber in Kontakt 
zu kommen und zu reden – um zu tragfähigen Ergebnissen 
zu kommen. Dazu benötigen wir Denkmodelle, passende Hal-
tungen und „Sprech-Werkzeuge“, die uns helfen, für uns und 
für unseren Gesprächspartner zu guten Lösungen zu kommen.
An diesem Tag geben wir eine praxisnahe Einführung in das 
4-Stufen-Modell der Gewaltfreien Kommunikation (GFK) nach 
M. B. Rosenberg. Die Teilnehmer:innen haben die Möglichkeit 
anhand eigener Praxissituationen das Modell auszuprobieren.
Die Teilnahme bietet eine gute Gelegenheit, sich über die im 
Haus angebotenen Ausbildungen in Konfliktkompetenz und 
Mediation zu informieren, sowie die Kursleitung kennen zu 
lernen.

Leitung	� Dr. Benedikta Deym-Soden oder  
Karin Stanggassinger

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 20,00 €
Termin	 Sa, 28.09. 09.00 Uhr bis 18.00 Uhr   
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Wir möchten Sie einladen, der  
Petersberg-Gemeinschaft beizutreten

Ihre Mitglieder sind Teilnehmer:innen der langen Kurse, der 
Jahreskurse „Einfach Leben“ und sonstiger Seminare oder auch 
Interessierte, die sich dem Petersberg verbunden wissen, denen 
er als geistliches Zentrum und als Bildungshaus am Herzen liegt 
und die seine Zukunft mittragen und mitgestalten wollen. Der 
Jahresbeitrag beträgt 20 €.

Wir bieten unseren Mitgliedern:
• �Landkreistreffen mit thematischen Vorträgen in der Region 
• �Kurstreffen als Seminare am Petersberg in größeren Abstän-

den mit ausgewählen Themen
• Seminarangebot: Petersberger Neujahrskurs
• Rundbrief mit Rückblicken und Neuigkeiten vom Petersberg
• �Materielle und ideelle Unterstützung für Projekte in der  

Einen Welt
• �10 Euro Ermäßigung pro Jahr für ein Seminar

Kursangebote in diesem Jahr:

Energie-Quellen
Petersberger Neujahrskurs zum Thema „Energie-Quellen“,  
Information und Anmeldung siehe S. 17
Termin (21364)	 Do, 04.01. 11.00 Uhr bis Sa, 06.01. 15.00 Uhr

PETERSBERG- 
GEMEINSCHAFT

Lebenslust spüren – DA sein
Es gelingt uns nicht immer mit Freude und Energie den Alltag zu 
leben, obwohl wir uns das so sehr wünschen.
Entdecke wieder die kleinen Dinge im Leben, werde neugierig 
auf das, was kommt und lass Dich verführen von der Lebenslust!
Wir genießen in diesem Seminar unter der Leitung von Mathilde 
Hüttinger mit allen Sinnen, Humor und Gelassenheit den Mo-
ment und heißen das Morgen willkommen. Dies geschieht in 
einer entspannten Atmosphäre in Gemeinschaft mit Impulsen für 
Körper, Geist und Seele.

TN-Beitrag	� Seminargebühr: 95,00 €
	 Pensionskosten: 86,00 €
Termin (22744)	� Mi, 25,09. 10.00 Uhr bis  

Do, 26.09. 17.00 Uhr

Mitgliederversammlung
Termin	 Fr, 05.01. 14.30 Uhr

Beiratssitzung 
Termin	 Sa, 02.03. 9.30 Uhr bis So, 03.03. 16.00 Uhr

Kurstreffen
49. Kurs: 	 04.03. bis 05.03. 
78. Kurs: 	 19.04. bis 21.04.
79. Kurs: 	 11.02. bis 13.02.
1. Kurzkurs: 	 16.03. bis 17.03.

„Einfach Leben“ – Nachtreffen
EL II: 	 22.11. bis 24.11.
EL III: 	 05.04. bis 07.04. 
EL IV: 	 12.07. bis 14.07. 
EL VI: 	 18.10. bis 20.10.
EL V: 	 23.02. bis 24.02.
EL XI: 	 15.03. bis 17.03.
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Liebe Freundinnen und Freunde,
liebe Mitglieder und Interessierte der KLB 
München und Freising,
wir freuen uns sehr, im vor uns liegenden Landvolkjahr den 
neuen Geschäftsführer für die KLB München-Freising begrüßen  
zu dürfen. Stefan Bosch wird in Zukunft für uns im Büro am 
Petersberg da sein. Im Jahr 2024 feiern wir 70 Jahre KLB Mün-
chen-Freising. Die Flüelifahrt zu diesem Anlass ist bereits in die-
sem Programm zu finden. Alle weiteren Veranstaltungen sind auf 
der Homepage und im Newsletter zeitnah zu finden.
Die KLB wird auch in Zukunft mit wachem Blick auf die Kirche 
und die Entwicklungen im ländlichen Raum schauen und alle 
ermutigen, die Zukunft mitzugestalten. Die Themen des Bil-
dungswerks der KLB in Kirche, Gesellschaft und Landwirtschaft 
sind weiter auszubauen im Rahmen von politischer, religiöser 
und theologischer Bildung. Wir freuen uns auf rege Teilnahme 
bei den neuen Angeboten.� Hanni Hell

ANGEBOTE  
DER KLB

Spirituelle Wegbegleitung
Von Dr. Gabriela Grunden und Johannes Seibold
(siehe Flyer bzw. Homepage der KLB)

70 Jahre KLB München und Freising
Jubiläumsfahrt nach Flüeli: Auf den Spuren von Bruder Niklaus 
von der Flüe und seiner Frau Dorothee. Familien sind herzlich 
eingeladen.
Termin	 Do, 23.05. bis So, 26.05. (Pfingstferien)
Unterkunft	 Hotel Klausenhof
Kosten	 Fahrpreis pro Person ca. 390 €

Schwer ist leicht was!  
Ein Brache-Tag für Bäuerinnen und Bauern  
Weitere Informationen siehe S. 61. Anmeldung am Petersberg
Leitung	� Peter Bartlechner, Jürgen Bauer,  

Brigitte Leitenbacher, Johann Mayer
TN-Beitrag	 Pauschal: 85,00 €
Termin (21381)	 Fr, 23.02. 09.30 bis 16.30 Uhr am Petersberg
Termin (22934)	 Fr, 01.03. 09.30 bis 16.30 Uhr in Kloster Seeon

  KLB Gruppe Spurensuche 

Schaugn in Tuntenhausen 
Im Pfarrheim besichtigen wir bei sachkundiger Erklärung die 
kostbare barocke Krippe, die Kurfürst Ferdinand Maria um 1678 
stiftete. Nach der Restaurierung und Ergänzung wird sie seit 
1991 wieder öffentlich gezeigt. Die Jahreskrippe umfasst 250 
Figuren. Danach erhalten wir eine Führung in der Kirche Mariä 
Himmelfahrt. Nach der umfassenden Renovierung erstrahlt die 
Basilika seit 2019 in neuem Glanz, Andacht und Einkehr.
Termin	 So, 21.01. 13.00 Uhr 
Ort	 83104 Tuntenhausen, Kirchplatz 2
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Lebenstage in Burghausen 
„Du legst mir Freude ins Herz!“ Gerade in Zeiten, da die Nach-
richten überwiegend Unerfreuliches zu liefern scheinen, tut uns 
Aufmunterndes gut, Erbauliches. „Die Freude ist das Licht des 
Lebens“ heißt es in einem Lied. „Du legst mir Freude ins Herz“, 
weiß der Psalmist im Alten Testament. Bei den Lebenstagen 
besinnen wir uns darauf: Auf Quellen der Daseins-Freude, wie sie 
in der Bibel, in der Poesie oder in der Musik beschrieben werden. 
Auf die kleinen und großen Freuden, die uns das Leben bisher 
beschert hat. Und worauf wir uns beim Blick in unsere Zukunft 
freuen können.
Termin	 Mi, 06.03. 10.00 Uhr bis Do, 07.03. 16.00 Uhr
Ort	� Haus der Begegnung Heilig Geist,  

84489 Burghausen, Spitalgasse 207
Referent	� Konrad Haberger, Erwachsenenbildner,  

Diplom-Theologe
Kosten	 ca. 130 bis 145 € pro Person
Termin	 Mi, 06.03. 10.00 Uhr bis Do, 07.03. 16.00 Uhr
Anmeldung	� bis 25.02.2024 bei  

Agnes Bernöcker, Tel. 08025 / 7105 oder  
Anneliese Maier, Tel. 08032 / 5738

Ausflug zur Kronwidlkapelle
Nach einer kurzen Kirchenführung in St. Laurentius, Altmühl-
dorf mit Pastoralreferentin Claudia Stadler fahren wir nach 
Ecksberg (ca. 1,5 km) zum Parkplatz Cafe Innleitn. Von dort 
wandern wir zur Kronwidlkapelle (max. 15 Minuten, notfalls 
auch mit dem PKW erreichbar). Seit 1920 befindet sich bei der 
Kapelle zur Schmerzhaften Muttergottes ein Marienbrunnen, 
dessen Wasser bei Augenleiden helfen soll, kleine Rast und 
Andacht. Nach der Rückkehr in Ecksberg Einkehr im Cafe.
Termin	 So, 16.06. 13.00 Uhr
Ort	� 84453 Mühldorf am Inn, Münchener Str. 174
Ansprechperson	� Resi Reichl, Tel. 08086 / 8474

„Schein und Sein“ — beim Bildhauer in Unterwössen
Wir besuchen Andreas Kuhnlein, der auf dem Lindenbichlhof 
lebt und seit 40 Jahren als freischaffender Bildhauer arbeitet. 
Nationale und internationale Ausstellungen wurden mit seinen 
Objekten bestückt, verschiedene Kunstpreise erhielt er für seine 
zerklüfteten Skulpturen, die er mit der Kettensäge aus Totholz 
schneidet. Im Basislager befindet sich sein umfassendes Werk. 
Die Brüchigkeit des Menschen ist sein Thema. An der vier Meter 
hohen Christusfigur „Golgatha“ feiern wir eine Andacht. Vor oder 
nach der Veranstaltung empfiehlt sich ein Besuch des Andachts-
raumes in der Pfarrkirche St. Martin in Unterwössen, der von 
Andreas Kuhnlein gestaltet wurde. Abschließend Einkehr

Termin	 So, 15.09. 13.00 Uhr
Ort	� 83246 Unterwössen, Am Lindenbichl 1
Ansprechperson	� Agnes Bernöcker, Tel. 08025 / 7105

  KLB Landkreis Erding 

Fahrt in den Schwarzwald mit reichhaltigem Programm  
Termin	 Do, 18.07. bis So, 21.07.
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KEB München und Freising 
Kapellenstraße 4, 80333 München, Tel.: 089/2137-1387,  
erwachsenenbildung@eomuc.de

KLJB München und Freising 
Preysingstraße 93, 81667 München, Tel.: 089/48092223-0,  
muenchen@kljb.org 

KLJB Bayern 
Kriemhildenstr. 14, 80639 München, Tel.: 089/178651-0;   
landesstelle@kljb-bayern.de

KLB München und Freising 
Petersberg 2a, 85253 Erdweg, Tel.: 08138/9313-70,  
info@klb-muenchen.de

KLB Bayern 
Kriemhildenstr. 14, 80639 München, Tel.: 089/17998902,  
landesstelle@klb-bayern.de

Bäuerliche Familienberatung 
Peter Bartlechner,  
Münchner Straße 1, 83620 Feldkirchen-Westerham 
Telefon: 0151/12204267, PBartlechner@eomuc.de

Dachauer Forum e.V. 
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, 85221 Dachau, Tel.: 08131/99688-0,  
info@dachauer-forum.de

Domberg Akademie 
Domberg 27, 85354 Freising, Tel.: 08161 181-0
info@domberg-akademie.de

Kloster Scheyern 
Benediktinerabtei zum Hl. Kreuz, Schyrenplatz 1
85298 Scheyern, Tel.: 08441/752-0,  
verwaltung@kloster-scheyern.de

Bayerischer Bauernverband 
Geschäftsstelle Dachau-Fürstenfeldbruck-Landsberg,  
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fürstenfeldbruck
Tel: 08141/3221-0, Fax: 08141/3221-19 
dachau@bayerischerbauernverband.de

Regens-Wagner-Stiftung Dillingen 
Kardinal-von-Waldburg-Straße 1, 89407 Dillingen 
Tel.: 09071/502-505,  
direktion-dillingen@regens-wagner.de

Erzbischöfliches Ordinariat München 
Ressort 4 Seelsorge und kirchliches Leben 
Fachbereich Landpastoral Tel.: 089/2137-1430
Abteilung Familien- und Erwachsenenpastoral: 
Tel.: 089/2137-2527, MReischl@eomuc.de 
– Fachbereich Ehevorbereitung und -begleitung 
– Fachbereich Ehe- und Familienpastoral 
– Fachbereich Alleinerziehendenseelesorge 
– Fachbereich Frauenseelsorge 
– Fachbereich Männerseelsorge
Abteilung Spiritualität 
Tel.: 089/2137-4313, exerzitien@eomuc.de

Ressort 5 Bildung
Hauptabteilung Außerschulische Bildung,  
Tel.: 089/2137-1237

Bischöfliches Seelsorgeamt Augsburg 
Abteilung II: Seelsorge in den Generationen 
Fachbereich Frauenseelsorge Tel.: 0821 3166-2451,  
frauenseelsorge@bistum-augsburg.de

LebensMutig – Gesellschaft für Biographiearbeit e.V.
http://www.lebensmutig.de
anfragen@lebensmutig.de

Diözese Passau
Referat Ehe Familie Kinder 
0851/3936100

Unsere Partnerorganisationen
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Unser Pädagogisches Team

Josef Mayer, Landvolkpfarrer
Geistlicher Direktor
Qualifikationen
Dipl. Theologe; Grundkurs ignatianische Spiritua-
lität; Geistliche Begleitung und Exerzitienleitung; 
Gemeindekatechese; Mediator; Homiletischer 
Regionalberater; abgeschlossene Weiterbildung 
in Traumapastoral

Sascha Rotschiller
Stellvertretender Direktor
Qualifikationen
Dipl. Theologe; Magister Politikwissenschaft; 
Aufbaustudium Erwachsenenbildung; Fort- 
bildungen in Moderation und Mediation

Jürgen Bauer
Pädagogischer Referent
Qualifikationen
Dipl. Ing. Landespflege; Aufbaustudiengang Er-
wachsenenpädagogik; Fortbildung Regional- 
beratung; STR-Gruppenanwender (ASIS); Mediator; 
Weiterbildung Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

Katharina Balle-Dörr
Pädagogische Referentin
Qualifikationen
Dipl. Sozialpädagogin (FH); Tanzleiterin (DBT);  
Leiterin für meditativen Tanz und Tanz in der  
Liturgie; Leiterin für kreativen Tanz; STR-Gruppen- 
anwenderin (ASIS); Fortbildung in GestaltSystemik

Elisabeth Hölscher
Pädagogische Referentin
Qualifikationen
Dipl. Religionspädagogin (FH); Systemische  
Beraterin (SG); Trainerin für Biographiearbeit  
(LebensMutig); Leiterin für Gruppendynamik  
(DGGO); Supervisorin (DGSv)

Mitarbeiter:innen des Petersbergs

Sie erreichen die Mitarbeiter:innen unter der Telefon- 
nummer 08138/9313 und der jeweiligen Durchwahl!

Geistlicher Direktor�
Pfr. Josef Mayer	 -27

Stellvertretender Direktor	
Sascha Rotschiller	 -13

Pädagogische Referent:innen
Katharina Balle-Dörr 	 -15
Jürgen Bauer	 -23
Elisabeth Hölscher	 -25

Verwaltungsleitung 
Doris Lamp	 -19

Sekretariat
Katharina Baldauf	 -17
Monika Papp	 -11 
Silvia Popfinger	 -34

Belegung
Brigitte Ammer	 -12 
Brigitte Gschwendtner	 -41

Buchhaltung
Petra Würl	 -14 
Celina Battermann	 -76

Hauswirtschaftsleitung
Maria Märkl und Daniela Labriola	 -33

Mitarbeiter:innen in der Hauswirtschaft
Brigitte Geiger, Andrea Brandhuber, Christa Frimmer,  
Veronika Geißler, Katharina Gierlinger, Petra Haas,  
Philipp Hart, Jasmin Hecht, Brigitte Hilkinger, Andreja  
Jelakovic, Petra Kreppold, Roswitha Langwieser, Mirela  
Markesic, Angelika Mayr, Jana Netopilova, Angelika  
Obermann, Elke Reichlmair, Gjevria Sahiti, Renate Selmeier,  
Anita Stefan-Tagirow, Leonie Thoma, Sandra Wagner,  
Christa Willibald

Haustechnik� -30 
Alexander Brunninger, Konrad Dittmann, Stefan Hefele,  
Rudolf Kolbinger, Martin Schilcher, Hubert Trinkl
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Unsere freien Mitarbeiter:innen

Asenbeck, Stefan
Erzieher, Erfahrung in kirchl. Jugendbildungsarbeit und  
als Jugendpfleger, Fortbildungen und Projekte in Weiden- 
bau, Lehmbau, Theaterpädagogik und Erlebnispädagogik

Balk, Dr. Michael  
Pädagoge M. A., Focusing-Trainer (DAF)

Bartlechner, Peter 
Dipl. Soz.-Päd. (FH), Supervisor, Mediator IGP, Leiter der  
Bäuerlichen Familienberatung der Erzdiözese München  
und Freising

Bayer, Anita
Heilpraktikerin, Qigong-Kursleiterin, Ausbildung in  
medialer Gesundheits- und Lebensberatung

Bernhard, Mia
Werkpädagogin, Märchenerzählerin

Betler, P. Otto OSB
B.A. in Englisch und Philosophie, S.T.B.,  
Diplom in Analytischer Psychologie

Bös, Renate
Sozialpädagogin (B.A.), Gestaltpädagogin (AGB),  
Zusatzqualifikation Religionspädagogik

Bosch, Dr. Stefan 
Physiker und Theologe; Geistlicher Begleiter und  
Exerzitienbegleiter; Geschäftsführer der KLB München  
und Freising

Bradl, Gisela
Volksmusikerin, Musikpädagogin

Bradl, Siegfried 
Volksmusiker, Volksmusikberater Aichach

Deistler, Sandra
Dipl. Kunsttherapeutin FH; Trauerbegleiterin

Deym-Soden, Prof. Dr. Benedikta Gräfin
Dr. sc. agr., Visiting Professor für Interkulturelle Mediation  
(Univ. Krems), Organisationsberaterin, Unternehmens- 
beraterin, Mediatorin (BM), Ausbilderin für Mediation (BM)

Eberhardt, Heidi
Dozentin für Percussion Trommelschule Schwabhausen  
Rhythmustrainerin FMZ /München

Eisenberger, Sr. Dominica
Generaloberin der Auer Franziskanerinnen, Gemeinde- 
referentin und Krankenpflegerin

Fichtl, Johannes
Diplom-Theologe, Pastoralreferent, Ausbildung in  
Mediation

Flach, Daniela
Juristin

Fottner, Brigitta
Betriebswirtin (VWA), Religionspädagogin, Gemeinde- 
referentin, Ausbildung in Gestaltpädagogik und  
Biographiearbeit.

Frey, Matthias
Musikpädagoge und Heilpädagoge

Friedlsperger, Sebastian
Diplom-Theologe, Pastoralreferent, Ausbildungen in  
Logotherapie und Existenzanalyse und Geistliche  
Begleitung

Gabert, Ines
Ausbildung in Holistischer Psychotherapie,  
Fortbildung in Biodynamischer Massage

Gewalt, Karen
Studentin der Physiotherapie,  
Jugendleiterin (Jugendorganisation Bund Naturschutz)
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Gilliar, Elisabeth
Religionspädagogin, Gemeindereferentin, Ausbildung in  
Gestaltpädagogik und Exerzitienbegleitung.

Gnau, Sr. Dr. Dorothea sa
Studium und Promotion in Kath. Theologie, Berufstätigkeit  
in Jugendarbeit, Schule und Erwachsenenbildung

Gockel, Sabine E.
Sängerin, Stimmbildnerin, Exerzitienbegleiterin

Grzimek, Regina
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Leiterin von  
Meditativem Tanz, Jahreszeitenfesten und  
TanzKreisRitualen

Haas, Irmgard
Mediatorin, Bildhauerisches Gestalten mit Ton, Ausbildung  
in Logotherapie und Existenzanalyse sowie Geistliche  
Begleitung und Gestaltpädagogik, Systemische Coachin

Hannemann, Axel
Dipl. Sozialpädagoge (FH), Übungsleiter für Meditatives  
Bogenschießen, Ausbildung in Coaching und  
Organisationsberatung

Hannemann, Ursula
Dipl. Sozialpädagogin(FH), Geistliche Begleiterin,  
Übungsleiterin für Meditatives Bogenschießen

Hechenberger, Walter
Pastoralreferent, Beauftragter für Trauerarbeit  
im Dekanat Dachau

Hendrich, Ursula
Kreativitätspädagogin, Begabtenpädagogin

Hiss, Christian
Gemüsegärtner, Gründer der Regionalwert-AG Freiburg,  
Geschäftsführer der Regionalwert-Leistungen GmbH

Hochholzer, Rosi
Exerzitienbegleiterin und Fachtherapeutin  
für Psychotherapie (HPG), Psychosynthese-Training,  
Meditativen Tanz

Hofmann, Dr. Monika
Ärztin, Paarbegleitung

Hofmann, Werner
Seelsorger; Regisseur, Schauspieler und Kabarettist;  
Kulturpädagoge

Hofmann-Mörwald, Johanna
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Religionspädagogin, Frauenseel-
sorgerin, Ausbildung in Körpertherapie und Bibliodrama, 
Schwerpunkte: Frauenspiritualität, Arbeit mit inneren Bildern

Hülmeyer, Barbara
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Systemisches Coaching (SG),  
Fachkraft für Salutogenese und Resilienz, Heilpraktikerin  
für Psychotherapie, Körper- und Tanztherapeutin

Janscha, Yvonne
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Theaterpädagogin,  
langjährige Mitarbeit in einem Improtheater-Ensemble

Kaderli, Rosmarie
Ikonenmalerin, Ausbildung in Geistl. Begleitung

Kaiser, Helmut
Dipl. Sozialpädagoge (FH), Musikpädagoge,  
Instrumentenbauer, Musiker, Dozent für Percussion

Kerscher, Andrea
Lehrerin, Leiterin von Kindergottesdiensten

Kerscher, Andreas
Theologe, Lehrer

Kimmeyer, Andrea
Erzieherin, Peter Hess®- Klangmassagepraktikerin,  
Trauerbegleiterin für Kinder und Jugendliche,  
Wortgottesdienstleiterin

Klein, Andreas
Diakon, Dipl. Theologe, Dipl. Sozialpädagoge (FH)
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Kleinschwärzer, Petra
Diplom-Musiklehrerin für Gitarre, Hackbrett, musikalische 
Früherziehung und Volksmusik, Mitarbeiterin des  
Volksmusikarchivs des Bezirks Oberbayern

Konrad, Elisabeth
Heilerziehungspflegerin, Hauswirtschafterin

Konrad, Eva-Maria
Studentin Soziale Arbeit

Kreisel-Heinrich, Marianne
Erzieherin, Gärtnerin, Floristin

Leikam, Anna-Elisabeth
Korbflechterin

Leitenbacher, Brigitte F.
Bäuerin; Psychologische Beraterin, Mediatorin,  
Business-Coach; Examinierte Krankenschwester; 
www.leitenbacher-beratung.com

Lenk, Uta
Textilkünstlerin

Leupold, Regula
Freischaffende Kursleiterin in Tanzvermittlung, Autorin  
von Fachartikeln und Tanzbüchern, Choreografin

List, Ursula
Erwachsenenbildnerin, Yogalehrerin, Heilpraktikerin

Lohbrandt, Nikola
Yoga-Lehrerin BDY/EYU

Lutter, Michaela
Dipl. Religionspädagogin (FH), Jugendseelsorgerin,  
STR-Gruppenanwenderin (ASIS)

Müllbauer, Marietta
Geografin, Heilpraktikerin, Hühnerzüchterin

Müller, Nanette
Ausbildung zur Bekleidungsschneiderin,  
Weiterbildung zur Bekleidungstechnikerin

Neuhauser, Peter
Prälat, Exerzitienleiter, ehemaliger Caritasdirektor in der  
Erzdiözese München und Freising

Patalong, Volker
Ausbilung in Systemischer Arbeit mit Märchen  
und Träumen (SAMT) bei Elisa Hilty

Patalong, Eva
Heilpraktikerin, Begleiterin von Exerzitien im Alltag

Rolandelli, Eduardo
Instrumentenbauer, Gitarren- und Ukulele-Kursleiter,  
Tischler, Mitbegründer der Südtiroler Folkgruppe „Titlá“

Rupp, Christina
Märchenpädagogin, Märchentherapeutin

Schaich, Regina
Dipl. Sozialpädagogin (FH) mit theologischer  
Zusatzausbildung, Trauerbegleiterin

Schechner, Christian
Versicherungskaufmann

Schechner, Renate
Logopädin

Schelle, Isidor
Teamleiter BBV-Unternehmerberatung Oberbayern/Schwa-
ben Referent Recht und Soziales BBV-Hauptgeschäftsstelle  
Oberbayern, Mediator
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Schillinger, Michaela
Diplom-Psychologin, Systemische Therapeutin (DGSF), 
Tanztherapeutin, Leiterin für Kreistänze

Schlüter, Gabriele
Werkpädagogin, Erwachsenenbildnerin,  
Gestaltpädagogin

Schmitt, Joachim
Arzt, langjährige Erfahrung in meditativem Bogenschießen  
und japanischen Schwertkampf

Schock, Barbara
Autorisierte Veeh Harfen Partnerin

Schulte-Büttner, Barbara
Bewegungs- und Tanzpädagogin, Trauerbegleiterin,  
Kursleiterin und Mentorin im Bereich Gesundheit und  
Prävention

Selder, Rosemarie
Yogalehrerin

Seibold, Christl
Erzieherin, Waldpädagogin, Leitung Waldkindergarten,  
Geistliche Begleiterin

Seibold, Johannes
Landvolkseelsorger der Erzdiözese München und Freising
Gemeindereferent, Liedermacher, Musiker

Sepp, Karin
Bäuerin, Kreisbäuerin im BBV, Mitarbeiterin in der  
Bäuerlichen Familienberatung

Simböck, Maria
Dipl. Religionspädagogin (FH), Sozialtherapeutisches  
Rollenspiel (ASIS), Bibliolog, Referentin Biographiearbeit 
(LebensMutig)

Söldner, Josef
Gemeindereferent i.R.

Stanggassinger, Karin
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Berufliche Erfahrung in  
Jugend- und Sozialarbeit, Mediatorin (BM), Ausbilderin  
für Mediation (BM)

Stegfellner, Claus
Dipl.-Theologe und Gestalttherapeut, Heilpraktiker  
für Psychotherapie

Steiner, Stefanie
Bachelor der Sozialen Arbeit, Dorfhelferin

Stimmer-Salzeder, Kathi
Komponistin, Musikerin, Chor- und Kursleiterin 
Liedermacherin, Oberbayrischer Kulturpreis 2010

Stöckl, Maria
Theologin, Bäuerin, Geschäftsführerin der  
Dorfhelferinnen

Thurner, Albert
Ehe-, Familien- und Lebensberater, Heilpraktiker  
für Psychotherapie, Traumatherapie EMDR

Tradt, Alexander
Dipl.-Ing. Fahrzeugtechnik, Dozent für Messtechnik  
an der Technikerschule Friedberg, langjährige Erfahrung  
im meditativen Bogenschießen

Tradt, Andrea
Fremdsprachenkorrespondentin, Kinderpflegerin,  
Trauerbegleiterin, langjährige Erfahrung im meditativen 
Bogenschießen

Thusbaß, Sr. Josefa
Missionsdominikanerin von Schlehdorf, Pädagogin und 
Ökonomin

Wagner, Martin
Dipl.-Ing (FH), Geschäftsführender Bildungsreferent  
KLB Bayern

Walkam, Larissa 
Kunsttherapeutin, freiberufliche Künstlerin 
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Weinmann, Okiemute
Buchautorin, Märchenerzählerin 

Wershofen, Birgit
Lehrerin für Pflegeberufe, Referentin Eheseminare

Wershofen, Dr. Ing. Klaus Peter
Referent Eheseminare

Wiesner, Marian
Gärtner und freischaffender Künstler, beschäftigt sich  
intensiv mit Leinen und Bienenwachs

Winter, Dr. theol. Thérèse
Diözesanreferentin im Bereich Frauenseelsorge des  
Bistums Augsburg

Wimmer, Sr. Erika
Gemeindereferentin in verschiedenen Pfarreien; seit  
1997 Ausbildungsleiterin (Postulat, Noviziat); Besinnungs- 
angebote, Geistliche Begleitung und Exerzitienbegleitung

Winkler, Uli
Bildhauer, Dipl. Sozialpädagoge (FH)

Zellner, Kornelia
Ganzheitliche Atemtherapeutin/-pädagogin nach  
Prof. Ilse Middendorf, Heilpraktikerin für Psychotherapie  
und Absolventin der Open-Hands-Schule von A. Höfler

Zierer, Br. Joachim OSB
Dipl. Theologe, Lehrer an der Fachoberschule Scheyern

Solidaritätsfonds der KLVHS Petersberg

Wir verstehen uns als eine soziale und solidarische 
Einrichtung. Daher wollen wir allen Interessierten 
die Teilnahme an unseren Angeboten ermöglichen. 
Wir gewähren daher auf Anfrage aus Mitteln des 
Solidaritätsfonds Ermäßigungen. Um zum einen den 
SpenderInnen gegenüber Transparenz zu wahren 
und um zum anderen eine gewisse Gerechtigkeit in 
der Vergabe der Mittel herzustellen, gelten für die 
Mittelvergabe folgende Rahmenbedingungen:

Es kann pro Teilnehmer:in bzw. pro teilnehmende 
Familie nur eine Ermäßigung pro Kalenderjahr ge-
währt werden. Es muss ein Eigenanteil von mind. 
25% der Gesamtbeitragssumme geleistet werden. 
Die Höchstermäßigung beträgt 100,00 € (für Einzel-
teilnehmer:innen), 150,00 € (für Alleinerziehende mit 
Kindern), 200,00 € (für Familien).

Für den Nachweis des Ermäßigungsbedarfs muss ein 
Nachweisdokument vorgelegt werden. Dies kann 
sein: ein Wohngeldbescheid, ein Bescheid über ALG I  
bzw. ALG II, ein aktueller Einkommensteuerbescheid, 
eine aktuelle Gehaltsabrechnung, der Nachweis über 
Studium, Schulbesuch, Behinderung,… oder ein ver-
gleichbar aussagekräftiges Dokument. Diese Nach-
weise dienen lediglich dem Zweck, gegenüber Spen-
derInnen und dem Finanzamt ggf. die zweckgemäße 
Verwendung der Mittel nachweisen zu können. Per-
sönliche Daten werden selbstverständlich vertraulich 
behandelt.

Im Solidaritätsfonds sind alle Ermäßigungsmöglich-
keiten für Veranstaltungen der KLVHS Petersberg 
zusammengefasst. Die Antragstellung erfolgt form-
los. Bitte wenden Sie sich direkt an den zuständigen 
Referenten/die zuständige Referentin.

Bitte unterstützen Sie den Solidaritätsfonds durch eine 
Spende: Sparkasse Dachau, Konto-Nr. 200 305 783,  
BLZ 70051540, Stichwort: Solifonds
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Auszug aus den AGB für  
Teilnehmer:innen an Seminaren  
der KLVHS Petersberg

§ 1 Anmeldung
1. Eine Anmeldung ist nur für die im Programm ausge-
führten und nummerierten Kurse in schriftlicher Form 
(auf dem Postweg, per Fax oder E-Mail) möglich. Die 
Anmeldung gilt als verbindlich, wenn sie in schriftlicher 
Form bei der KLVHS Petersberg vorliegt.

§ 3 Abrechnung
1. Die Kurskosten werden in der Regel mittels Einzugs- 
ermächtigung (Lastschrifteinzug von Ihrem Konto) be-
zahlt. Die Abbuchung erfolgt nach dem Kurs.

§ 4 Absage durch den Teilnehmer/die Teilnehmerin
1. �Bei Absage nach Anmeldung wird grundsätzlich eine  

Verwaltungspauschale von 15,00 € bzw. 10,00 € bei 
Tagesveranstaltungen in Rechnung gestellt.

2. �Falls Sie innerhalb von 14 Kalendertagen vor Veranstal-
tungsbeginn Ihre Teilnahme absagen, werden 50% des 
angegebenen Preises (mind. 15,00 € und max. 110,00 €)  
berechnet. Bei Nennung eines Ersatzteilnehmers oder 
Nachrücken eines Teilnehmers von der Warteliste wird 
stattdessen eine Verwaltungspauschale von 15,00 € 
bzw. 10,00 € bei Tagesveranstaltungen in Rechnung 
gestellt.

3. �Bei Absage am Veranstaltungstag bzw. Nicht-Erschei-
nen wird der gesamte Preis in Rechnung gestellt.

Die ausführlichen AGB finden Sie unter: 

Hinweis: Die abgedruckten Pensionspreise beziehen 
sich außer bei Familienangeboten in der Regel auf eine 
Übernachtung im Einzelzimmer. Bei einzelnen Ver- 
anstaltungen kann jedoch der Belegungsmodus davon 
abweichen. In Rechnung gestellt wird immer die tat- 
sächlich erbrachte Leistung.

Eine schöne Überraschung …
für Menschen, die Ihnen lieb sind. Oder: Sie möchten jemanden gerne 
etwas Besonderes schenken. Der Petersberg-Geschenkgutschein 
wäre da doch eine prima Idee. Wenn Ihnen diese Geschenkidee ge-
fällt, dann schreiben Sie uns. Wir schicken Ihnen für das von Ihnen ge-
wählte Kursangebot einen schönen Petersberg-Geschenkgutschein. 
Ansonsten gelten unsere üblichen An- und Abmeldebedingungen.
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Ein Geschenk von

  Name/Vorname 

  Strasse/PLZ/Ort 

  Telefon

Ein Geschenk für

  Name/Vorname 

  Strasse/PLZ/Ort 

  Telefon			   Geburtsdatum

Gewünschte Summe

Einzugsermächtigung
Für die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermächtigung.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN			 

Kontoinhaber:in

       Für Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum			   Unterschrift

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg� Gläubiger-ID: DE50ZZZ00000055911
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	 �Ich bin Mitglied der Petersberg-Gemeinschaft und löse meinen einmaligen Gutschein  
von 10,00 € ein.

	 �Mit der Zusendung weiterer Informationen durch die KLVHS Petersberg erkläre ich mich 
einverstanden. 

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mein Einverständnis, dass diese Angaben im Rahmen der 
Veranstaltungsorganisation von der KLVHS Petersberg gespeichert und verwendet werden. 
Meine Kontaktdaten dürfen einmalig an weitere Teilnehmer:innen derselben Veranstaltung 
weitergegeben werden. Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die AGB der KLVHS Petersberg.

  Datum			   Unterschrift
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Anmeldung 

Bezeichnung der Veranstaltung

Vor- und Zuname

Straße

PLZ/Ort

Telefon			   Geburtsdatum

E-Mail

(nur bei Kursen mit Kindern): Namen und Geburtstage der Kinder

Zum Kurs Nr.   	               vom	                 bis

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg� Gläubiger-ID: DE50ZZZ00000055911

Einzugsermächtigung
Für die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermächtigung.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN 			 

Kontoinhaber:in (falls nicht mit Anmeldung identisch)

      Für Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum			   Unterschrift
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	 DZ	 EZ	

	 �Ich bin Mitglied der Petersberg-Gemeinschaft und löse meinen einmaligen Gutschein  
von 10,00 € ein.

	 �Mit der Zusendung weiterer Informationen durch die KLVHS Petersberg erkläre ich mich 
einverstanden. 

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mein Einverständnis, dass diese Angaben im Rahmen der 
Veranstaltungsorganisation von der KLVHS Petersberg gespeichert und verwendet werden. 
Meine Kontaktdaten dürfen einmalig an weitere Teilnehmer:innen derselben Veranstaltung 
weitergegeben werden. Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die AGB der KLVHS Petersberg.

  Datum			   Unterschrift
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Anmeldung 

Bezeichnung der Veranstaltung

Vor- und Zuname

Straße

PLZ/Ort

Telefon			   Geburtsdatum

E-Mail

(nur bei Kursen mit Kindern): Namen und Geburtstage der Kinder

Zum Kurs Nr.   	               vom	                 bis

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg� Gläubiger-ID: DE50ZZZ00000055911

Einzugsermächtigung
Für die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermächtigung.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN 			 

Kontoinhaber:in (falls nicht mit Anmeldung identisch)

      Für Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum			   Unterschrift
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Für das Navigationsgerät
 Adresse Unteres Haus: 
Von-Soden-Weg 1  
85253 Erdweg

Adresse Oberes Haus: 
Petersberg 2  
85253 Erdweg

AllershausenHohenkammer

Petershausen
Markt  
Indersdorf

Erdweg Autobahnkreuz 
Neufahrn

Sulzemoos

Kleinberg- 
hofen

Aichach

S2

S2

S2

S2

S2

Odelzhausen

Dachau

S2

Richtung Ingolstadt

A9

München

Ri
ch

tu
ng

  D
eg

ge
nd

or
f

B300

B471

B471

Karlsfeld

Fürstenfeldbruck

Ri
ch

tu
ng

  A
ug

sb
ur

g

A8

A92

A99

Ober- 
schleißheim

KLVHS  
Petersberg

Oberes Haus
Unteres Haus

Altomünster

Arnbach

Anfahrt

MIT DEM AUTO
A 8 aus Richtung Augsburg:  
Ausfahrt Odelzhausen;  
aus Richtung München:  
Ausfahrt Sulzemoos,  
dort zunächst  
Richtung Dachau, nach 2 km rechts 
Richtung Indersdorf  
bis zum Petersberg

A 9 aus Richtung Ingolstadt:  
Ausfahrt Allershausen weiter  
über Hohenkammer –  
Petershausen – Indersdorf,  
dort zunächst Richtung Dachau,  
später rechts Richtung Fürstenfeld-
bruck über Arnbach und durch  
Erdweg zum Petersberg

A 92 aus Richtung Landshut  
und A 99 vom Autobahnring  
München/Kreuz Feldmoching: 
Ausfahrt Oberschleißheim,  
weiter nach Dachau, dort Richtung 
Aichach bis zum Petersberg nach  
dem Ortsende von Erdweg

MIT DER BAHN
Ab München S2 Richtung
Altomünster bis Erdweg
(Fahrtzeit ca. 50 Min.); ab
Bahnhof noch ca. 10 Min.
Fußweg entlang der Haupt-
straße ortsauswärts. Die 
Bahnlinie verläuft rechts  
der Straße. 
Bitte informieren Sie sich im
Vorfeld über Ihre Verbindung.

Bildnachweis: Alle Bilder KLVHS Petersberg außer: AdobeStock: S. 59 (502252106),  
S. 86 (289286718), S. 97 (266720898)
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